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Thanks,

for selecting the Rodger bedwetting alarm

It is our experience that you will be successful by using this bedwetting alarm correctly.
Please read all instructions before using the bedwetting alarm.

® The Rodger bedwetting system is suitable for children over the age of 5 years.

* When beginning the therapy, be motivated, relaxed and confident.

Perform the alarm test so you and your child will become familiar with the operation
and sound of the bedwetting alarm. Repeat this before your child goes to sleep.
Make no contest of the therapy. This will cause stress and is counterproductive.
Place the bedwetting alarm a certain distance from the bed, so your child has to get
out of bed to switch off the alarm.

Give your child an occasional reward. A small present is a nice positive reinforcement
that your child is doing well.

Use the Rodger bedwetting system every night until there have been no “wet beds”
for 14 consecutive nights.

Successful treatment with the Rodger bedwetting system takes from a few weeks to
a few months. Persistence is the key to success.

Do your best to use the alarm every night without interruption.

If your child’s bedwetting condition does not improve within 3 months, visit your
doctor to rule out any medical conditions.

Do not start the therapy if important events will take place soon, i.e. moving the
family or the birth of a child.

Do not wake your child at night to go to the toilet.

Never punish your child; your child is not responsible for occasional accidents.

Do not prohibit your child from drinking before going to bed. Drinking less does not
decrease the likelihood of bedwetting. However, it is preferable that your child does not
drink coffee, tea, or beverages containing carbonation or chocolate before going to bed.
In the early days of the treatment, a child who is a heavy sleeper might not wake up.
You could choose another sound of the alarm. Another good solution could be to
sleep next to your child and help your child to wake up as soon as the alarm sounds.
Make sure that your child stops the alarm and goes to the toilet. In time, your child
will “tune in” and do this more independently.

If relapse occurs, another short course will usually succeed. Store all parts together
for future use. Remove battery before storing.
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Installation bedwetting alarm

o Put the battery in the transmitter.

® Place the plug in the receiver.

o Plug the receiver into an electrical outlet and switch it on by pressing the central LED
button (A), which will light up green.

Alarm test:
® Make sure that the receiver is switched on and volume is adjusted (+ button (C)).
e Connect the two push-buttons of the transmitter with the metal strip (F) on the
receiver. This will cause the alarm to sound and the LED (A) will start blinking red.
® The alarm can be turned off by pushing the central LED button (A).

Pairing the transmitter and receiver:

o Plug the receiver into an electrical outlet and switch it on by pressing the central LED
button (A), which will light up green.

® Press the —and + buttons (B + C) simultaneously for 3 seconds.

o The central LED button (A) will start blinking green: within 1 minute you have to
connect the two push-buttons of the transmitter with the metal strip (F) of the
receiver. The transmitter and receiver are paired when the LED lights up green and
the receiver gives a sound.

Extra receivers can be paired with the transmitter in the same way.

Setting alarm sounds:
For each alarm to make the same sound:
Select the sound of your choice by pressing the SELECT- button (D). The last selected
sound will be heard every time the alarm goes off.
To test the sound, connect the two push-buttons of the transmitter with the metal
strip (F) of the receiver. This will cause the alarm to sound and the LED (A) will start
blinking red.

For each alarm to make a different sound:
Press the AUTO-button (E). With each alarm 1 of the 8 available sounds will be heard.

Range:
The range of the receiver and the transmitter is maximum 30 meters (100 feet) in open
air. Inside buildings, the range could be less than 30 meters (100 feet).
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Tips for use:

o Always remove the transmitter immediately from a wet pant. This extends the life of
the battery and prevents damage to the pants.

e When the central LED button (A) lights up orange, the battery of the transmitter
must be replaced.

® Make sure to remove the transmitter from the pants before laundering. The
warranty is voided if the transmitter has been in the washing-machine.

® Remove the batteries if the bedwetting alarm system will not be used for a long
time.

e Other transmitters nearby (e.g.: wireless baby-monitor, garage door openers,
weather station, headset, etc.) can disturb the bedwetting alarm system. Change the
frequencies of the other devices or remove them.

Warning:
Keep sufficient ventilation while applying AC power source.
Please ensure yourselves of your local laws, regarding battery disposal.

Pants

Laundering:
The pants need to be washed before use. They become more absorbent. The pants can
be machine washed and tumble dried. Do not wring! Avoid fabric softener as well as
chlorinated detergents. Over time, residue may build up on the sensor contacts inside
the pant. You simply need to soak the sensor pants for about 30 minutes in vinegar
solution (1 cup vinegar and 2 cups water).

Pants test:

® Take a cup of lukewarm saltwater (1 teaspoon salt in 1 cup water).

o Click the transmitter on the pant.

o Put the receiver into an electrical outlet (or use batteries).

® Make sure that the receiver is switched on and volume is adjusted (+ button (C)).

® Pour two teaspoons of this salty solution on the front of the pants. This should cause
the alarm to sound and the LED (A) will start blinking red.

® The alarm can be turned off by pushing the central LED button (A).

25-11-2011
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Explanation instruction pictograms

. Plug receiver into the wall. Then turn it on and adjust the volume.

. Pull on the underpants.

. Attach the transmitter to the underpants.

. Sleep well.

The receiver will sound an alarm when urination occurs.

. Get up, turn off the alarm, remove the transmitter and go to the toilet.
. Repeat steps 2 and 3, sleep well.

. Wake up dry!!!

0NV A WN R

Explanation success calendar

Dry: Slept through

Dry: Visited toilet

@ Child: Dry-night; child sticks on a sticker.
Parents: Tick where appropriate.
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Online success calendar

The online success calendar is an interactive version of the standard success calendar
and is very motivating during the treatment. By using the online success calendar, you
receive informative messages about the progress of the training. After a dry night,
your child may choose a game of their choice as a reward.

Further instructions: www.rodger.nl.

Vibrating cushion

For children who are deaf or hard of hearing,
a vibrating cushion can be ordered to attach
to the alarm system (G). This vibrating
attachment can also be useful for children
who need extra stimulus to respond to the
alarm system. The vibrating cushion can be
placed under the pillow to alert your child
that the alarm is sounding.

Mattress covers

Mattress covers protect your bed linen and keep your mattress dry if the child wets the
bed. Further information: www.rodger.nl.

Helpdesk

For questions about the bedwetting treatment or the use of the bedwetting alarm,
please get in contact with your supplier.
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Correct Disposal of this product

This marking shown on the product or its literature, indicates that it should not be
disposed with other household wastes at the end of its working life. To prevent
possible harm to the environment or human health from uncontrolled waste disposal,
please separate this from other types of wastes and recycle it responsibly to promote
the sustainable reuse of material resources. Household users

should contact either the retailer where they purchased this

product, or their local government office, for details of where and

how they can take this item for environment safe recycling.

Business users should contact their supplier and check the terms

and conditions of the purchase contract. This product should not

be mixed with other commercial wastes for disposal.

Caution
Where the mains plug is used as the disconnect device, the disconnect device shall
remain readily operable.
Risk of explosion if battery is replaced by an incorrect type.
Dispose of used batteries according to the instructions.

Warranty

Rodger carries a one-year warranty, from receipt of the device by the purchaser,
against manufacturer’s defects and against breakage or failure under normal use - at
our discretion.

This warranty does not cover damage caused by negligent act or failure to follow the
instructions in the manual stated.

This warranty is valid only if you are the original buyer and have the receipt. The
warranty is not valid if repairs to the device are made by third parties. Rodger reserves
the right to change specifications and warranty without prior notice.

25-11-2011
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Bedankt,
dat u heeft gekozen voor de Rodger plaswekker

Wij weten uit ervaring dat u, bij goed gebruik, succes zult hebben. Wij verzoeken u
vriendelijk alle instructies te lezen en op te volgen.

De Rodger plaswekker is geschikt voor kinderen vanaf 5 jaar.

Begin de training gemotiveerd, ontspannen en vol goede moed.

Voer de plaswekkertest uit om uzelf en uw kind in kennis te stellen van de werking
en het geluid van de plaswekker. Herhaal dit voordat uw kind gaat slapen.

Maak van de training geen wedstrijd, dit veroorzaakt spanning en werkt averechts.
Plaats de ontvanger op enige afstand van het bed, zodat uw kind uit bed moet om
het alarm uit te schakelen.

Beloon uw kind af en toe als het goed gaat. Cadeautje of.......

Blijf de plaswekker elke nacht gebruiken, totdat uw kind 14 dagen achter elkaar niet
in bed geplast heeft.

Een succesvolle behandeling met de Rodger plaswekker duurt enkele weken tot
enkele maanden. Doorzettingsvermogen is de sleutel tot succes.

Gebruik de plaswekker gedurende de training iedere nacht zonder onderbreking.

Is er binnen 3 maanden geen enkele verbetering, raadpleeg dan een arts om
eventuele medische oorzaken uit te sluiten.

Begin niet met de training als er binnenkort bijzondere omstandigheden zijn, bijv.
een verhuizing of geboorte.

Wek uw kind ‘s avonds niet meer om nog een plas te laten doen.

Straf uw kind nooit, het kan er niets aan doen als het een keer mis gaat.

Niet of minder drinken heeft geen invioed op bedplassen, dus niet verbieden. Echter,
’s avonds liever geen koffie, thee, chocomel of koolzuurhoudende dranken.

In de eerste dagen van de training is het mogelijk dat een erg diepe slaper niet
wakker wordt. U zou dan een ander geluid van de wekker kunnen kiezen. Een andere
goede oplossing kan zijn om bij uw kind te gaan slapen en bij het eerste signaal van
de wekker uw kind te helpen met het wakker worden. Meestal zal uw kind dan na
een paar dagen zelf op het geluid reageren en uit zichzelf wakker worden.

Indien er sprake is van een terugval, dan is een korte training gewoonlijk voldoende.
Bewaar daarom de plaswekker zorgvuldig.

Ingebruikname plaswekker
® Plaats de batterij in de zender.
® Plaats de stekker in de ontvanger.
® Plaats de ontvanger in het stopcontact en zet deze aan d.m.v. het indrukken van de
centrale LED knop (A), deze licht nu groen op.

25-11-2011
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Plaswekkertest:

e Zorg ervoor dat de ontvanger aanstaat en het geluid goed is ingesteld met de + knop
(C).

e Verbind de drukknopen van de zender met de metalen strip (F) op de ontvanger.
Hierdoor zal het alarm afgaan en begint de LED (A) rood te knipperen.

o Het alarm kan uitgeschakeld worden door de centrale LED knop (A) in te drukken.

Koppelen zender en ontvanger:

e Plaats de ontvanger in het stopcontact en zet deze aan d.m.v. het indrukken van de
centrale LED knop (A), deze licht nu groen op.

o Druk de —en + knop (B+C) gelijktijdig in gedurende 3 seconden.

o De centrale LED knop (A) begint groen te knipperen: u heeft nu 1 minuut de tijd
om de drukknopen van de zender tegen de metalen strip (F) van de ontvanger te
houden. De zender en ontvanger zijn aan elkaar gekoppeld wanneer de LED groen
oplicht en de ontvanger een geluidssignaal afgeeft.

Extra ontvangers kunnen op dezelfde manier gekoppeld worden aan de zender.

Instellen alarmgeluiden:
Bij elk alarm hetzelfde geluid:
Selecteer met de SELECT-knop (D) het gewenste geluid. Het laatst geselecteerde geluid
zal bij elk alarm te horen zijn. Dit is te testen door de drukknopen van de zender tegen
de metalen strip (F) van de ontvanger te houden. Hierdoor zal het alarm afgaan en
begint de LED (A) rood te knipperen.

Bij elk alarm een ander geluid:
Druk de AUTO-knop (E) in. Bij elk alarm zal er 1 van de 8 beschikbare geluiden te horen
zijn.

Bereik:

Het bereik van zender en ontvanger is maximaal 30 meter in de openlucht. Binnen
gebouwen is het bereik vaak enkele meters minder.

Tips voor gebruik:

o Verwijder altijd onmiddellijk de zender van een nat broekje. Dit verlengt de
levensduur van de batterij en voorkomt schade aan het broekje.

11
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¢ Indien de centrale LED knop (A) oranje oplicht, dient de batterij van de zender
vervangen te worden.

® De zender voor het wassen van het broekje verwijderen! De garantie vervalt indien
de zender wordt mee gewassen.

o Verwijder de batterijen indien u de plaswekker langere tijd niet gebruikt.

e Andere zenders in de nabijheid (bijv. een draadloze babyfoon, garagedeuropener,
weerstation, koptelefoon e.d.) kunnen op de plaswekker storen. Verander de
frequenties van de andere apparaten of verwijder ze.

Waarschuwing:
Zorg voor voldoende ventilatie rondom de ontvanger.
Houd bij het weggooien van de batterijen rekening met lokale wetten en voorschriften.

Broekjes

Wassen:
De broekjes dienen voor gebruik te worden gewassen. Ze nemen dan beter vocht
op. De broekjes kunnen in de wasmachine, centrifuge en droger. Broekjes beslist niet
wringen! Vermijd wasverzachter evenals chloorhoudende wasmiddelen. Als de reactie
van de broekjes minder wordt, week de broekjes circa 30 minuten in warm azijnwater
(1 kopje azijn en 2 kopjes water).

Broekjestest:

* Neem een kopje lauw zoutwater (1 theelepeltje zout in 1 kopje water).

o Klik de zender op het broekje.

o Steek de ontvanger in het stopcontact (of gebruik batterijen).

® Zorg ervoor dat de ontvanger aanstaat en het geluid goed is ingesteld
met de + knop (C).

® Druppel twee theelepels van deze zoutoplossing op de voorzijde van het broekje.
Hierdoor zal het alarm afgaan en begint de LED (A) rood te knipperen.

o Het alarm kan uitgeschakeld worden door de centrale LED knop (A) in te drukken.

Verklaring instructiepictogrammen

. Steek ontvanger in het stopcontact. Zet ontvanger aan en stel volume in.
. Broekje aantrekken.

. Bevestig zender op broekje.

. Welterusten.

. Ontvanger geeft alarm bij plassen.

. Opstaan, wekker uit, zender verwijderen, ga naar het toilet.

U hs WN R
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7. Herhaal 2 en 3, welterusten.
8. Droog!!!

Verklaring plaskalender

Droog: Doorgeslapen

Droog: Naar het toilet geweest

Nat: Wakker van alarm

e i
) oM o 5 Nat: Niet wakker van alarm

@ Kind: Droge nacht; kind plakt sticker.
Ouders: Resultaat aankruisen.

Online plaskalender
De online plaskalender is een interactieve versie van de standaard plaskalender en
werkt zeer motiverend bij de training. U krijgt bij gebruik informatieve boodschappen
over de voortgang van de training. Bij een droge nacht mag uw kind een spelletje
uitkiezen als beloning. Verdere instructies: www.rodger.nl.

13
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Trilkussen

Voor dove of slechthorende kinderen kunt

u optioneel een trilkussen bestellen dat
aangesloten kan worden op de plaswekker
(G). Dit trilkussen kan ook een goed
hulpmiddel zijn voor kinderen die een extra
prikkel nodig hebben om te reageren op de
plaswekker. Het trilkussen kan onder het
hoofdkussen gelegd worden, zodat uw kind
een trilsignaal krijgt als de plaswekker afgaat.

Matrasbeschermers

Matrasbeschermers houden beddengoed en matras droog als uw kind in bed plast.
Zie www.rodger.nl.

Helpdesk

Bij vragen over de training of het gebruik van de plaswekker kunt u contact opnemen
met onze helpdesk:

E-mail: support@rodger.nl

Tel: +31 (0)541 — 35 14 49 (10.00-16.00 uur)

Correcte verwijdering van dit product

Dit merkteken op het product of het bijbehorende informatiemateriaal duidt erop dat
het niet met ander huishoudelijk afval verwijderd moet worden aan het einde van zijn
gebruiksduur. Om mogelijke schade aan het milieu of de menselijke gezondheid door
ongecontroleerde afvalverwijdering te voorkomen, moet u dit product van andere
soorten afval scheiden en op een verantwoorde manier recyclen, zodat het duurzame
hergebruik van materiaalbronnen wordt bevorderd. Huishoudelijke gebruikers
moeten contact opnemen met de winkel waar ze dit product hebben gekocht of
met de gemeente waar ze wonen om te vernemen waar en hoe ze dit product
milieuvriendelijk kunnen laten recyclen.

14
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Zakelijke gebruikers moeten contact opnemen met hun leverancier
en de algemene voorwaarden van de koopovereenkomsten
nalezen. Dit product moet niet worden gemengd met ander
bedrijfsafval voor verwijdering.

Let op
De stekker dient om het toestel helemaal uit te schakelen. Het uitgeschakelde toestel
blijft gereed voor onmiddellijk gebruik.
Explosiegevaar aanwezig als de batterij wordt vervangen door een onjuist type.
Gebruikte batterijen dienen volgens de aanwijzingen te worden ingeleverd.

Garantie

Rodger hanteert een garantietermijn van een jaar na ontvangst van de plaswekker
door de koper. De garantie omvat fabricage-en/ of materiaalfouten en een defect dat is
ontstaan onder normaal gebruik, zulks ter beoordeling van Rodger B.V.

Uitgesloten is schade ontstaan door onzorgvuldig handelen of het niet opvolgen

van de instructies zoals in de gebruiksaanwijzing vermeld. Alleen op vertoon van de
aankoopbon kan de koper een beroep doen op de hierboven omschreven garantie. De
garantie vervalt indien reparaties door derden zijn uitgevoerd. Rodger behoudt zich
het recht voor om specificaties en garantieverplichtingen zonder opgave van reden en
aankondiging eenzijdig te wijzigen.

25-11-2011
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Herzlichen Dank,
dass Sie sich fiir das Rodger Bettndsser-Alarmsystem entschieden haben.

Unsere Erfahrung sagt, dass Sie Erfolg haben werden, wenn Sie das Gerat sachgerecht
und entsprechend der Gebrauchsanleitung einsetzen. Wir bitten Sie freundlichst diese
Gebrauchsanleitung sorgfaltig zu lesen und zu befolgen.

Das Rodger Bettndsser-Alarmsystem ist fiir Kinder ab fiinf Jahre geeignet.

Beginnen Sie die Behandlung motiviert, entspannt und mit frischem Mut.

Bitte prifen Sie vor der ersten Anwendung das Gerat. Damit machen Sie sich und Ihr
Kind vertraut mit der Wirkung und der Lautstarke des Gerates. Wiederholen Sie den
Test bevor Ihr Kind schlafen geht.

Machen Sie aus der Behandlung keinen Wettkampf. Dies fihrt zu Spannungen und
wird eine negative Auswirkung haben.

Platzieren Sie den Empfanger nicht in Reichweite Ihres Kindes, damit es das Bett
verlassen muss, um den Alarm abzustellen.

Belohnen Sie Ihr Kind ab und zu, wenn es trocken bleibt z.B. mit einem kleinen
Geschenk oder ...

Setzen Sie das Bettnasser-Alarmsystem jede Nacht ein, bis lhr Kind 14 N&chte hinter
einander trocken bleibt.

Eine erfolgreiche Behandlung mit dem Rodger Bettnadsser-Alarmsystem wird von
einigen Wochen bis zu einigen Monaten dauern. Beharrlichkeit ist der Schliissel zum
Erfolg.

Setzen Sie das Bettndsser-Alarmsystem jede Nacht wahrend der Behandlung ohne
Unterbrechung ein.

Sollte innerhalb von 3 Monaten keine Verbesserung ersichtlich sein, wenden Sie sich
bitte an einen Arzt, um eventuelle urologische Fehlbildungen untersuchen zu lassen.
Beginnen Sie nicht mit der Behandlung, wenn in kiirze besondere Umstéande oder
Ereignisse anstehen wie z.B. ein Umzug oder eine Geburt.

Wecken Sie lhr Kind abends nicht mehr, um es auf die Toilette zu schicken.

Nicht oder weniger trinken hat keinen Einfluss auf das Bettndssen. Bitte verbieten
Sie das Trinken nicht. Allerdings sollten Kaffee, Tee, Kakao oder kohlensaurehaltige
Getranke abends vermieden werden.

Maoglicherweise werden ausgesprochene Tiefschlafer zu Beginn der Behandlung
nicht wach vom Alarm. Sie haben dann die Moglichkeit auf einen anderen Ton zu
wechseln. Eine andere Losung der Behandlung ware, dass Sie am Anfang bei Ihrem
Kind im Zimmer schlafen, es beim ersten Signal des Alarms sofort wecken, es selber
den Alarm ausschalten lassen und es zur Toilette gehen lassen. Mit der Zeit gewohnt
sich Ihr Kind an den Alarm und es wird davon selbststandig wach werden.

25-11-2011
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® Sollte ein Riickfall auftreten, so reicht im Allgemeinen eine kurze Wiederholung der
Behandlung aus. Wir empfehlen lhnen daher, das Gerét sorgfaltig aufzubewahren.
Entfernen Sie nach der Behandlung immer die Batterie aus dem Sender und ggf. aus
dem Empfanger.

Inbetriebnahme des Alarmsystems
® Legen Sie die Batterie in den Sender.
o Stecken Sie den Stecker in den Empfanger.
e SchlieBen Sie den Empfanger an die Steckdose an und schalten Sie den Empfanger
durch Eindriicken des Zentralknopfes (A) ein. Die LED wird nun grin.

Priifung des Gerétes:
o Achten Sie darauf, dass der Empfanger eingeschaltet und die Lautstarke eingestellt
ist (+- Knopf (C)).
¢ Verbinden Sie die Druckkndpfe der Riickseite des Senders mit dem Metallstreifen (F),
welcher am Empfénger angebracht ist. Dies wird den Alarm auslésen und die LED (A)
fangt griin an zu blinken.
® Driicken Sie den Zentralknopf (A), um den Alarm auszuschalten.

Sender und Empfanger verbinden:

o SchlieBen Sie den Empfanger an die Steckdose an und schalten Sie den Empfanger
durch Eindriicken des Zentralknopfes (A) ein. Die LED wird nun grin.

o Driicken Sie die —und + Kndpfe (B + C) fur 3 Sekunden gleichzeitig.

o Der Zentralknopf (A) wird nun griin blinken: innerhalb einer Minute mussen die
Druckknopfe des Senders mit dem Metallstreifen (F) des Empfangers verbunden
werden. Sender und Empfanger sind verbunden falls die LED griin leuchtet und der
Empfanger ein Ton abgibt.

Weitere Empfanger kdnnen Sie auf die gleiche Weise mit dem Sender verbinden.

Einstellung des Alarmtons:
Fiir jeden Alarm den gleichen Ton:
Wahlen Sie mit dem Knopf SELECT (D) den gewtinschten Ton aus. Nun wird der letzte
gehorte Ton bei jedem Alarm ausgel6st. Testen Sie dies, indem Sie die Druckknépfe des
Senders mit dem Metallstreifen (F), welcher am Empfanger angebracht ist, verbinden.
Dies |6st den Alarm aus und die LED (A) fangt griin an zu blinken.
19
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Fir jeden Alarm einen anderen Ton:
Driicken Sie den AUTO Knopf (E). Bei jedem Alarm wird ein Ton der insgesamt 8
verfiighbaren Téne ausgelost.

Reichweite:
Die maximale Reichweite zwischen Sender und Empféanger betragt 30 Meter. Innerhalb
von Hiusern/Gebauden wird die Reichweite geringer.

Tipps fiir die Benutzung:

¢ Entfernen Sie immer sofort den Sender von der nassen Sensorunterhose. Dies
verlangert die Lebensdauer der Batterie und beugt Schaden an der Sensorunterhose
vor.

Falls der Zentralknopf (A) orange leuchtet, muss der Batterie des Senders
ausgetauscht werden.

Vor dem Waschen der Sensorunterhose ist der Sender zu entfernen. Die Garantie
entfallt, falls der Sender mit gewaschen wird.

Nehmen Sie die Batterie heraus, falls das System fir eine lange Zeit nicht mehr
gebraucht wird.

Funkiibertragungsgerite (z.B. Drahtloses Babyfoon, Garagentiir-Offner, Kopfhérer,
Wetterstation) kénnen den Empfang stéren. Andern Sie die Frequenz der anderen
Gerate oder schalten Sie es aus.

Warnung:
Sorgen Sie furr gentigend Belliftung rund um den Empfanger. Wir bitten Sie bei der
Entsorgung von Batterien lokale Gesetze und Vorschriften zu beachten.

Sensorunterhose

Waschen:
Sensorunterhosen bitte vor Gebrauch waschen. Dies verbessert die Saugfahigkeit.
Sensorunterhosen kdnnen in die Waschmaschine und in den Trockner. Nicht wringen.
Weichsptiler vermeiden, sowie chlorierte Waschmittel. Falls sich im Laufe der Zeit die
Reaktionsschnelligkeit der Feuchtigkeitssensoren in den Sensorunterhosen verringert,
sollten Sie die Sensorunterhosen ca. 30 Minuten in warmes Essigwasser (1 Tasse Essig
und 2 Tassen Wasser) einweichen.

Priifung der Sensorunterhosen:
* Nehmen Sie eine Tasse lauwarmes Salzwasser (1 Teel6ffel Salz in eine Tasse Wasser).
o Befestigen Sie den Sender an die Sensorunterhose.
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o SchlieBen Sie den Empfanger an die Steckdose an (oder nutzen Sie den Empfanger
mit Batterien).

o Achten Sie darauf, dass der Empfanger eingeschaltet und die Lautstérke eingestellt
ist (+ Knopf (C)).

o Tropfen Sie 2 Teeloffel des Salzwassers auf die Vorderseite der Sensorunterhose. Dies
wird den Alarm auslésen und die LED (A) fangt griin an zu blinken.

o Driicken Sie den Zentralknopf (A), um den Alarm auszuschalten.

Erklarung Piktogramme

1. SchlieRen Sie den Empféanger an die Steckdose an. Empfanger einschalten und
Lautstérke einstellen.

. Sensorunterhose anziehen.

. Sender an der Sensorunterhose befestigen.

. Gute Nacht!

. Empfanger schlagt beim Bettnadssen Alarm.

. Aufstehen, Alarm ausschalten, den Sender entfernen und zur Toilette gehen.

. Schritte 2 und 3 wiederholen. Gute Nacht!

. Trocken!!!

00N LA WN

Erklarung Pippi-Kalender

Trocken: Durchgeschlafen

Trocken: Zur Toilette gewesen

Nass: Vom Alarm geweckt

Nass: Nicht vom Alarm geweckt

@ Kind: Trockene Nacht; Kind klebt Aufkleber.
Eltern: Ergebnis ankreuzen.
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Online Pippi-Kalender:

Der online Pippi-Kalender ist die interaktive Version des Standard Pippi-Kalenders. Die
online Version motiviert Ihr Kind die Behandlung durchzusetzen und wird belohnt mit
einem Spiel wenn es trocken geblieben ist. Dabei wird regelméaRig eine informative
Nachricht ermittelt. Fir weitere Anweisungen: www.rodger.nl.

Vibrationskissen

Fur schwerhorige und taube Kinder kann
optional ein Vibrationskissen bestellt
werden. Das Vibrationskissen kann mit dem
Bettnasser-Alarmsystem verbunden werden
(G). Dieses Kissen ist auch sehr gut geeignet
fir Kinder, die durch den akustischen Alarm
des Empfangers nicht aufwachen. Das
Vibrationskissen soll unter das Kissen gelegt
werden.
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Matratzenschoner

Wasserdichter Matratzenschoner schiitzen Bettwasche und Matratze beim Bettnéssen.
Fur weitere Informationen: www.rodger.nl.

Helpdesk

Bei Fragen zur Behandlung oder zur Benutzung des Bettnasser-Alarmsystems, kdnnen
Sie Kontakt aufnehmen mit Ihrem Lieferanten.

Korrekte Entsorgung dieses Produkts

Die Kennzeichnung auf dem Produkt bzw. auf der dazugehdrigen Literatur

gibt an, dass es nach seiner Lebensdauer nicht zusammen mit dem normalen
Haushaltsmiill entsorgt werden darf. Entsorgen Sie dieses Gerét bitte getrennt
von anderen Abfillen, um der Umwelt bzw. der menschlichen Gesundheit nicht
durch unkontrollierte Millbeseitigung zu schaden. Recyceln Sie das Gerat, um die
nachhaltige Wiederverwertung von stofflichen Ressourcen zu férdern. Private Nutzer
sollten den Handler, bei dem das Produkt gekauft wurde, oder die

zustandigen Behorden kontaktieren, um in Erfahrung zu bringen,

wie sie das Gerat auf umweltfreundliche Weise recyceln kénnen.

Gewerbliche Nutzer sollten sich an Ihren Lieferanten wenden und

die Bedingungen des Verkaufsvertrags Uberprifen. Dieses Produkt

darf nicht zusammen mit anderem Gewerbemdll entsorgt werden.

Warnhinweise
Wenn Sie das Gerdt nicht ausgeschaltet vom Netz trennen, ist es sofort beim
einstecken in die Steckdose einsatzbereit.
Ein Explosionsrisiko besteht bei Verwendung von falschen Batterietypen.
Leere Batterien sind vorschriftsmaRig zu entsorgen.

Garantie

Rodger BV gewdhrt dem Kaufer 12 Monate Garantie, beginnend mit dem Erhalt des
Bettndsser-Alarmsystems.
23
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Wir gewahren Garantie, falls ein Defekt ein Produktions- oder Materialfehler
feststellbar ist oder bei normalem Gebrauch entstanden ist: Die Beurteilung solcher
Fehler nimmt Rodger BV selber vor. Ausgeschlossen von der Gewahrleistung sind
Schaden, die durch das unsachgemaRe Einsetzen des Bettndsser-Alarmsystems
verursacht worden sind oder durch Nichtbeachtung der Gebrauchsanleitung.

Nur wenn der Kaufer die Rechnung oder die Kaufquittung vorlegen kann, gewahren wir
die zuvor beschriebene Garantie-Verpflichtung. Die Gewahrleistung entfallt, falls der
Kaufer einer dritten Partei eine Reparatur hat ausfiihren lassen. Rodger behilt sich das
Recht vor Spezifikationen und Garantie-Verpflichtungen einseitig und ohne vorherige
Nachricht und Ankiindigung zu dndern.
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Systeme d’alarme sans fil pour le
traitement de I’énurésie

Information produit
Manuel d’utilisation

Garantie
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Merci,
d’avoir choisi le systéeme d’alarme sans fil Rodger pour le traitement de I'énurésie

| Par expérience, nous en sommes convainques que la thérapie réveil rapporte une
réussite tres élevée. Nous vous prions de bien parcourir cette notice explicative avant
d’entamer I'usage du systéme.

e Le systeme Rodger pour le traitement de I'énurésie “pipi au lit” est destiné aux
enfants de plus de 5 ans.

Lorsque vous commencez le traitement, soyez motivé, détendu et confient.

Afin de familiariser votre enfant avec la manipulation du systeme et la tonalité de
I'alarme choisie, Il est a conseiller de récapituler cette démonstration en présence de
I'enfant, au moment du coucher.

Ne considérez pas ce traitement comme un challenge. Ce serait stressant et par
conséquent contre-productif.

Placez le récepteur a une certaine distance du lit de votre enfant, de sorte qu’il doive
se lever pour éteindre I'alarme.

Donnez occasionnellement une récompense a votre enfant. Un petit cadeau va le
conforter dans le fait qu’il agit bien.

Utilisez le systéme Rodger chaque nuit jusqu’a ce que votre enfant ne fasse plus pipi
au lit pendant au moins 14 nuits consécutives.

La durée du traitement avec le systéme Rodger peut varier de quelques semaines a
quelques mois. La persistance est la clé du succes.

Faites en sorte d’utiliser le systéme Rodger chaque nuit sans interruption.

Si I'énurésie de votre enfant ne s'améliore pas au bout de 3 mois, parlez-en a votre
médecin car il peut souffrir d’'un probleme d’ordre médical.

Ne commencez pas le traitement si d’importants événements sont sur le point
d’arriver, tels que déménagement, naissance d’un nouvel enfant.

Ne réveillez pas votre enfant la nuit pour qu’il aille aux toilettes.

Ne punissez jamais votre enfant; il n’est pas responsable d’accidents occasionnels.
N’interdisez pas a votre enfant de boire avant d’aller se coucher. Les risques
d’énurésie ne diminuent pas si votre enfant boit moins. Il est toutefois préférable
que votre enfant ne boive pas de café, de thé, ou de boissons a base de gaz
carbonique ou de chocolat avant I'aller se coucher.

Pendant les premiers jours du traitement, il est possible qu’un enfant ayant un
sommeil profond ne se réveille pas. Vous pouvez alors choisir un autre son d’alarme.
Une autre solution consiste a dormir a coté de votre enfant pour le réveiller dés
que I'alarme se déclenche, tout en faisant en sorte qu’il arréte I'alarme lui-méme

et qu'il aille aux toilettes. Avec le temps, votre enfant s’habituera et deviendra plus
autonome.

25-11-2011

16:20:(



® En cas de rechute, la reprise du traitement est en général un succes. Rangez les
différents éléments du systéeme ensemble pour une utilisation ultérieure. Retirez les
piles du transmetteur et du récepteur avant de les ranger.

Installation de I'alarme
® Placez la pille dans I'émetteur.
o Branchez le récepteur en direct dans le secteur du réseau électrique.
o Activez I'alarme en poussant le bouton central LED (A). La petite lampe verte
s'allumera.

Test de I'alarme:

® Rassurez-vous qu’aussi le récepteur que le volume soient bien activés (+/- bouton
().

e Faites un contact entre les pressions de I'émetteur et la plaquette métallisé sur le
front du récepteur (F). Lalarme déclenchera et la lampe LED (A) s’allumera rouge.

® Pour arréter le déclenchement de I'alarme, poussez le bouton central LED (A).

Etablir le contact entre I'émetteur et le récepteur:

® Branchez le récepteur en direct dans le secteur du réseau électrique. Activez I'alarme
en poussant le bouton central LED (A). La petite lampe verte s’allumera.

® Poussez le — et + bouton simultanément (B + C) pendant 3 secondes.

o La petite lampe LED (A) clignotera : dans la minute suivante, faites un contact
entre les deux pressions sur I'émetteur et la plaquette métallisée (F) sur le front du
récepteur. Le contact entre les deux éléments du systeme est réussit quand la lampe
LED s’allume verte et la sonnerie déclenche.

Des émetteurs complémentaires sont mis en contact dans la méme procédure.

Choisir la tonalité de I'alarme:
Pour installer la méme sonnerie sur chaque récepteur:
Sélectionner la sonnerie préférée : poussez sur le bouton “SELECT” (D). La derniere
sonnerie sélectionnée, sera fixée. Pour tester la sélection, faites un contact entre les
pressions de I'émetteur et la plaquette métallisé sur le front du récepteur (F). Lalarme
déclenchera et la lampe LED (A) s'allumera rouge.
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Pour changer I'alarme par déclenchement consécutive :
Poussez le bouton AUTO (E). Répétitivement, une des 8 alarmes disponibles
déclencheront.

Distance:
En plein air, la distance maximale entre le transmetteur et le récepteur est de 30
meétres. A l'intérieur de batiments, la distance doit étre inférieure a 30 meétres.

Notices importantes

® Toujours déconnecter immédiatement le transmetteur d’un slip mouillé. Cela permet
d’allonger la durée de vie des piles et d’éviter d’'endommager les slips.

 Sile bouton central LED (A) s’allume orange, la pile de 'émetteur doit étre
remplacée, soit 'émetteur est défectueux.

e S'assurer que le transmetteur a été enlevé du slip avant de le laver. La garantie ne
fonctionne pas si le transmetteur est passé a la machine a laver.

o Retirer les piles si le systeme d’alarme pour le “pipi au lit” ne va pas étre utilisé
pendant un certain temps.

o La présence d'autres transmetteurs a proximité (ex : dispositif sans fil de surveillance
des nouveaux nés, télécommandes d’ouverture et de fermeture de portes de
garages, station météo, casques, etc.) peut interférer avec le systeme d’alarme pour
le “pipi au lit”. Changer alors la fréquence des autres dispositifs ou les retirer.

Mises en garde:
Assurez-vous que la ventilation soit suffisante lorsque le récepteur est branché sur le
secteur. Renseignez-vous sur la réglementation en vigueur concernant I'élimination des
piles usagées.

Slips
Lavage & entretien:

Les slips doivent étre lavés avant utilisation. Ils deviennent alors plus absorbants. Les
slips peuvent étre lavés en machine et passés au seche-linge. Ne pas essorer! Eviter
I'utilisation d’adoucissant aussi bien que les détergents agressifs. Avec le temps, des
résidus peuvent encrasser les contacteurs du slip. Si tel est le cas, faire tremper les
contacteurs pendant 30 minutes dans une solution de vinaigre (1 tasse de vinaigre
pour 2 tasses d’eau).
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Test des slips:

® Prendre une tasse d’eau salée tiede (1 cuillére a café de sel dans une tasse d’eau).

e Connecter le transmetteur au slip.

o Branchez le récepteur en direct dans un secteur du réseau électrique, soit placez des
piles dans le compartiment prévu de I'alarme.

® Rassurez-vous qu’aussi le récepteur que le volume soient bien activés (+ bouton (C)).

o Perlez deux cuilléres de cette solution salée sur la partie prévue de senseurs de la
culotte. L'alarme doit déclencher et la lampe LED (A) doit s’allumer rouge.

® Pour arréter le déclenchement de I'alarme, poussez le bouton central LED (A).

Signification des pictogrammes instructives

. Brancher le récepteur a la prise murale. Le mettre en marche et régler le volume.
. Enfiler le slip.

. Connecter le transmetteur au slip.

. Dormir comme d’habitude.

. Si des fuites surviennent 'alarme du récepteur se déclenchera.

. Se lever, éteindre 'alarme, déconnectez I'émetteur et aller aux toilettes.

. Répéter les étapes 2 et 3 et se rendormir.

. Se réveiller sec!!!

00 NO U WNE

Explication du calendrier de réussite

Sec : dormi d’une traite

Sec : allé aux toilettes

Mouillé : réveillé par I'alarme

Mouillé : dormi d’une traite malgré le déclenchement de 'alarme

@ Enfant: Nuit sans fuites ; I'enfant place lui-méme I'autocollant.
Parents: Cochent la case appropriée.
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Calendrier de réussite en ligne
Le calendrier de réussite en ligne est une version interactive du calendrier de réussite
standard et est trées motivant pendant le traitement. En utilisant le calendrier de
réussite en ligne, vous recevez des messages vous informant des progres réalisés.
Apres une nuit sans fuites, votre enfant peut choisir un jeu de son choix a titre de
récompense. Pour de plus amples informations: www.rodger.nl

Coussin vibrant

Pour les enfants sourds ou mal entendant
un coussin vibrant auquel sera connecté le
systéme d’alarme (G) peut étre commandé.
Ce dispositif vibrant peut également étre
utilisé pour les enfants ayant besoin d’un
stimulus supplémentaire pour répondre au
systéme d’alarme. Le coussin vibrant peut
étre placé en-dessous de l'oreiller pour
prévenir votre enfant que 'alarme s’est
déclenchée.
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Alese

L'alése protége le drap housse et permet de garder le matelas sec si votre enfant
mouille son lit. Pour de plus amples informations : www.rodger.nl

Assistance

Pour toute question relative au traitement de I'’énurésie ou a I'utilisation du systeme
d’alarme Rodger, merci de contacter votre fournisseur.

Elimination correcte du produit en fin d’usage

Ce symbole sur le produit ou sa documentation signifie qu’il ne peut étre éliminé en
fin de vie, ensemble avec d’ autres déchets ménagers. L'élimination incontrélée des
déchets peuvent porter préjudice a I'environnement ou a la santé humaine. Veuillez
séparer ceux-ci des autres types de déchets et les recycler de fagon responsable.
Ainsi vous favorisez la réutilisation durable des ressources matérielles. En usage a
titre privé, les utilisateurs sont priés a contacter le distributeur ou le vendeur du
produit, soit se renseigner aupres de leur municipalité pour obtenir les instructions
particuliéres afin de se débarrasser du produit. Ceci en vue qu'il

soit recyclé en respectant I'environnement. Les distributeurs

ou entreprises commerciales sont priés a contacter en direct le

fournisseur et a respecter les conditions générales et particulieres

du contrat de vente. Il est interdit d’ éliminer ce produit ou son

résidu ensemble avec d’ autres déchets commerciaux.

Attention
La prise du courant sert a déconnecter entierement I'appareil. L'appareil déconnecté
reste prét a étre employé directement .
Risque d’explosion si la pile a été remplacée par un modele non correspondant a
I'original. Recyclez les piles usées selon les instructions du constructeur
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Garantie
La garantie Rodger couvre un ans, a partir de la réception du systéme en bonne et due
forme par le client. La garantie inclue des fautes de constructions ou fractures sous
usage normale a constater par le constructeur. Par contre, cette garantie ne couvre pas
la négligence en usage, ni la manipulation abbé rente.
Cette garantie n’est valable dans le cas ou vous étes le premier et unique acheteur du
systéme, non quelle couvre des interventions techniques d’un tiers part, non agréé par
le constructeur. Rodger se réserve le droit de changez les spécifications et garanties
sans avis préalable
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Alarma inalambrica de enuresis

Informacién del producto

Manual de usuario

- Garantia

rod

L
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Nuestro agradecimiento,
por haber elegido la alarma de enuresis Rodger

Segun nuestra experiencia, utilizando la alarma correctamente, el tratamiento sera
exitoso, por favor lea las instrucciones antes de utilizar la alarma.

e El sistema Rodger es adecuado para nifios mayores de 5 afios.

o Al empezar la terapia es importante estar motivado, relajado y tener confianza.

® Realice el test de la alarma para que usted y su hijo se familiaricen con el manejoy
el sonido de la alarma. Repitalo antes de que su hijo se acueste.

No haga una competicion de la terapia. Esto solo producira estrés y es
contraproducente.

Situe la alarma de enuresis a cierta distancia de la cama para obligar al nifio a
levantarse al apagar la alarma.

De a su hijo un premio ocasionalmente. Un pequefio regalo es un refuerzo positivo
que le indica que lo esta haciendo bien.

Continué utilizando la alarma de enuresis Rodger cada noche hasta que el nifio deje
de mojar la cama durante 14 noches consecutivas.

El tratamiento efectivo con el sistema Rodger puede durar entre varias semanas a
varios meses. La constancia es la clave del éxito.

Haga un esfuerzo por utilizar la alarma cada noche sin interrupciones.

Si el problema de enuresis de su hijo no mejora en tres meses, consulte con su
pediatra por si hubiera algin problema médico.

No empiece la terapia si prevé que pronto tendra lugar un evento importante en la
familia, como por ejemplo una mudanza o el nacimiento de un hermano.

No despierte a su hijo por la noche para ir al lavabo.

Nunca castigue a su hijo. El no es responsable de los escapes de orina ocasionales.
No prohiba a su hijo beber antes de ir a dormir. Beber menos no disminuye la
probabilidad de tener escapes de orina. Es preferible que su hijo no beba café, té,
bebidas carbdnicas o chocolatadas antes de ir a dormir.

Al inicio del tratamiento, un nifio con suefio muy profundo posiblemente no se
despertara pero con el tiempo se sincronizara. Hasta entonces los padres deberan
despertar al nifio tan pronto suene la alarma. Asegurese de que su hijo apague la
alarma y vaya al lavabo. El nifio progresivamente ird aprendiendo a realizar solo este
proceso.

En caso de producirse una recaida, generalmente un corto periodo de tratamiento
es exitoso. Guarde todas las piezas juntas por si hiciera falta reanudar el tratamiento.
Retire la bateria al guardar la alarma.
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Instalacion de la alarma
e Introduzca la pila en el transmisor.
e Coloque el enchufe de su eleccién en el receptor.
e Conecte el receptor a la toma de corriente eléctrica y enciéndalo presionando el
botdn LED central (A) , que se iluminara en verde.

Test de la alarma:

o Aseglrese que el receptor se encuentra encendido y el volumen ajustado ( +,- botén
(©).

e Conecte ambos botones del transmisor con la tira metalica (F) del receptor. Esto hara
que suene la alarma y empiece a parpadear en rojo el LED (A).

o La alarma puede ser apagada presionando el botdn LED central (A).

Sincronizacion de transmisor y receptor:

e Conecte el receptor a la toma de corriente eléctrica y enciéndalo presionando el
botén LED central (A), que se iluminara en verde.

® Presione los botones de —y + (B + C), simultdneamente durante 3 segundos.

o El botdn central (A), empezard a parpadear en verde : Durante 1 minuto usted
tendrd que conectar los dos botones del transmisor con la tira metélica (F) del
receptor. El transmisor y el receptor estaran sincronizados cuando el LED se ilumine
en verde y el receptor lo sefiale con un sonido.

Receptores adicionales pueden sincronizarse con el transmisor siguiendo el mismo
proceso.

Ajuste de tonos de alarma:
Seleccionar la repeticion del mismo tono para la alarma:
Seleccione el tono de su eleccion apretando el botén SELECT (D). El ultimo tono
seleccionado se oira cada vez que la alarma se active.
Para comprobar el sonido, conecte los dos botones del transmisor con la tira de metal
(F) del receptor. Esto hara que la alarma suene y el LED (A), comience a parpadear en
rojo.

Seleccionar diferentes sonidos para la alarma:
Presione el boton AUTO (E). Cada vez que suene la alarma uno de los 8 tonos

disponibles se oira.

35

nual BAS.indb 35 25-11-2011  16:20:(



36

nual BAS.indb 36

Alcance:
El alcance del transmisor y receptor es como maximo 30 m a cielo abierto. Dentro de
edificios, el alcance se puede reducir a menos de 30 m.

Recomendaciones:

e Siempre retire inmediatamente el transmisor cuando el sensor esté mojado. Esto
protegera la vida de la bateria y previene dafiar los sensores de la ropa interior.

e Cuando el botdn LED central (A), luce en color naranja la pila del transmisor debera
ser sustituida.

o Asegurese de retirar el transmisor de la pieza de ropa interior antes de proceder a su
lavado. La garantia no cubre este tipo de dafios.

® Retire las pilas si no va a utilizar el equipo durante un tiempo prolongado.

e Otros transmisores (como por ejemplo monitores inaldmbricos para bebés, puertas
automaticas de garaje, estaciones metereoldgica, auriculares) pueden ocasionar
interferencias con la alarma de enuresis. Aconsejemos cambiar la frecuencia de los
dispositivos o desactivarlos

Atencién:
Mantenga suficiente ventilacidn en la habitacién cuando el receptor este conectado a
la red. Por favor, deposite los pilas usadas en los contenedores de residuos designados
a tal uso.

Ropa interior

Lavado:
Aconsejamos el lavado de la ropa interior antes de su primer uso.La ropa interior
puede ser lavada y secada en la lavadora. No escurrir la prenda. Evitar suavizantes y
detergentes que contengan lejias. Con el uso prolongado, se pueden formar residuos
en los contactos del sensor de la ropa interior. Para evitar residuos, es conveniente
empapar la prenda durante 30 minutos en una solucién con vinagre ( 1 taza de vinagre
y dos tazas de agua )

Test de la ropa interior:
® Prepare una taza de agua salada templada (1 cucharilla de sal en una taza).
® Sujete el transmisor en la pieza de ropa interior.
o Introduzca el receptor en la toma de corriente eléctrica o utilice las pilas.
® Asegurese que el receptor se encuentra encendido y el volumen ajustado (+ botén C).
e Vierta dos cucharillas de solucion salina en la parte frontal de la ropa interior. Esto
hard que la alarma suene y el LED (A) comience a parpadear en rojo.
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® La alarma puede ser apagada presionando el botén LED Central (A).

Explicacion de instrucciones de los pictogramas

. Enchufa el receptor a la red.Después enchufalo y ajusta el volumen

. Ponte la ropa interior

. Coloca el transmisor en la pieza de ropa interior

. Buenas noches

. El receptor activard la alarma cuando se produzca una fuga de orina
. Levante al nifio, apague la alarma, retire el transmisor y vaya al aseo.
. Repita los pasos 2 y 3. Buenas noches

. i Levantate seco

00N LA WN B

Descripcidn diario enuresis

Seco: Duerme toda la noche

Seco: Se despierta para ir al bafio

Mojado: Se despierta con la alarma

Mojado: No se despierta con la alarma

@ Nifio: Seco; el nifio pega una pegatina.
Padres: Marque la opcién apropiada.
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Diario miccional on line

El diario enuresis on-line es una version interactiva del cldsico diario en papel,
motivando al paciente durante el tratamiento. Al utilizar el diario on-line, Ud recibe
mensajes con informacidn sobre la evolucidn del tratamiento. Después de una noche
seca, el nifio puede elegir un juego como recompensa.

Para mayor informacion www.rodger.nl

Cojin vibrador

Para nifios sordos o con problemas auditivos
se puede pedir un cojin vibrador acoplable

a la alarma (G). Este dispositivo puede ser
también de utilidad para aquellos nifios

que requieran un estimulo adicional para
responder a la alarma. El cojin vibrador
puede emplazarse debajo de la almohada
para alertar al nifio de que la alarma se ha
activado.

Cubre colchones

=

El cubre colchones protege la ropa de cama y mantiene seco el colchén cuando el nifio
moja la cama. Para mas informacion consulte www.rodger.nl.

Ayuda telefénica
Para otras preguntas referentes al uso y tratamiento de la alarma de enuresis, por
favor péngase en contacto con su proveedor.

Eliminacién correcta de este producto
El simbolo en el producto o en su material informativo correspondiente indica,
que no estd permitido eliminarlo junto a residuos normales domésticos al final de
su vida util. Por favor elimine este aparato separado de los otros residuos, para no
38
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perjudicar el medio ambiente o la salud humana por eliminacion incontrolada de
residuos. Recicle usted correctamente para promover la reutilizacidn sostenible de
los recursos materiales. Los usuarios particulares deben contactar

con su vendedor, o con las autoridades responsables, para poder

averiguar, de qué modo puede usted reciclar ecologicamente este

producto. Los usuarios comerciales deben de contactar con su

proveedor y consultar las condiciones de la venta. Este producto

no debe ser eliminado junto a otros residuos industriales.

Precaucion
Donde la toma de alimentacion se utiliza como dispositivo de desconexion, este
debera permanecer operativo.
Hay un riesgo de explosidn, si se colocan pilas que no son las adecuadas para el
equipo. Deshagase de las pilas de acuerdo a las instrucciones.

Garantia

Este producto Rodger dispone de 1 afio de garantia desde la fecha de recepcién por
parte del cliente. Cubre los posibles defectos de fabricacidn y roturas que puedan
producirse con el correcto uso del producto, quedando esta determinacion a

nuestra discrecion. No cubre los dafios ocasionados por actos de negligencia o el no
seguimiento del manual de instrucciones

La garantia es valida unicamente si usted es el primer comprador y dispone de la
factura de compra.La garantia no es valida si se han realizado reparaciones por terceras
personas.Rodger se reserva el derecho de modificar las especificaciones y garantia sin
notificacion previa.

25-11-2011
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AcUppatog Zuvayeppog Avadpaong
Bpadvric Evoupnong Rodger

MAnpodopieg Mpoidvtog

Obnyieg Xpriong

EyyUnon

rodger
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Z0G EUXOLPLOTOUHE,
nov erAé§arte Tov Zuvayepud Avadpaong Bpadiviig Evoupnong Rodger (ZABE-R)

ATO TNV EUELPILN HAG TILOTEVOUHE OTL Bal KATAPEPETE VA XPNOLUOTIOLGETE AUTOV TOV
Juvayeppo Avadpaong Bpasdiviig Evoupnong Rodger (SABE-R) cwoTd Kot meTuxnuéva.
Sag mapakaAoUpe va StaBdoete OAEG TG 08nyleg mpLv xpnopornotroete Tov SABE-R.

® O JABE-R givat kKatdAAnAog yLa moudLd dvw Twv 5 ETWV.

® KaBwg &ekwvarte tnv exkmaibevon tng Bpasdivrig evoupnong Tou matdLlol oag He Tov
SABE-R, puBpiote tn 8140e01 00G WOTE VoL EL0TE KYNTOTOLNEVOL, XOAQPOL KalL e
autonenoibnon.

Kavte tov é\eyxo Tou Zuvayeppou Avadpaong Bpasdivrig Evoupnong Rodger
(ZABE-R) mpwv Eekvriote Tnv ekmaibeuon. Elval onpaviko eoeig kat to maudi oag va
e€okelwOeite kahd pe Tov SABE-R kat va kataAdBete tn dhocodia the Aettoupyiag
Tou. K&vte autdv tov €Aeyxo kdBe popd mou to matdi oog mdeL yia UTvo.

Mn «Bdidete otolyrpata» pe thv ekmaibeuvon tou ol oag: UV T KAVETE oav
KAmoLo €(80¢ avapétpnong Kot avtaywviopou. Autd Ba tou Snpoupyrioouy mieon
KoL AyX0G — VoL avTUtopaywyLKd.

BdAte Tov €Kt O€ QPKETH OOTAON OO TO KPEPRATL WOTE TO TAUST OaLG VO TIPETTEL
va onkwOel amd to kpePatt yLa va KAEIOEL TOV cUVAYEPHO.

Na Sivete oto nawdi oo cwotég enPpaPeloels. Eva puikpd Swpdkt Kat pia KoAn
KOUBEvTa gival BETIKEG EVIOXVOELS yLa TNV TIPO0SE TOU KOL TNV EMITEVEN TWV OTOXWV
Tou.

Xpnotuomnotrote to Tuvayepuod Avadpaong Bpadvrg Evolpnong Rodger kdBe
Bpdbdu €wg 6tou va undpéouv 14 cuveXOEVEG «OTEYVEGH BPadLEG.

la TNV LKavomonTikr eknaideuon tng Bpadvig evolpnong pe to SABE-R propet
va XPELAOTOUV b HePLKEG EBEOUASES EwG Ka LEPLKOUG MAVEG. H emtpovr eival To
KAeWdi tng emutuyiag.

OpyavwBeite KoL TPOYPAUHUATIOTEITE yLa va Xpnotpomoteite to SABE-R, kabe Bpddu,
Xwpig Slakor.

Edv n Bpadvr evoupnon tou maiblol oag dev BeAtlwBei petd amd 3 prveg,
ETULOKEPTELTE TOV yLOTPO 0aC yLa va artokAeioeL TBavoU g LaTpLkoug Adyouc.

Mnv §ekware tnv ekmaibeuon edv mPOKeLTaL VoL UTIAPEOUV GNUAVTIKA CUMBAVTA OTn
{wn oag — .. LETOKOMLON, Yévvnon TaudLov, K.o.

Mn §umvdre to maudi oag to BPAsdu Lo va AEL 0TV TOUOAETA.

Moté unv tpwproete to raidi oag: Sev euBuvetal to madi oag yia tn Bpasdivr tou
£voUpnon Kol ylo TUXOV UTIOTPOTTEG KATA Th SLAPKELR TNG EKTALSEVONG TOU.

Mnv arnayopeVoeTe oto matdi oag va Ttivel Uypd TpLy Tidet Yo Urvo. To val Ttivet
Ayotepa uypa Sev pewwvel Thv mbavotnta evoupnong. Naviwg, elvat mPoOTLUOTEPO,

va pnv rtivel kadédec, toayla (meptéxouv kadeivn) i avapuKTIKA e avBpaKiko f
ooKoAATOUXQL TIPLV TTETEL yLa UTVO.

25-11-2011
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® Katd TIg mpwteg VUXTEG TG ekmaiSeuong, maudid mou kotpouvtat Bapld propet
va punv §umvouv amd tov cuvayeppd. Mropeite va emtAegete éva SLapopeTiko fxo
ouvayeppol. Mua entiong ko W8€a ivat va kowpunBeite Simha oto maudi oag Kat va
70 BonBrioete va §UNVIOEL MOALG aPXIOEL VOl XTUTIGEL O CUVAYEPHOG — QAN TIPETIEL VAL
ONKWOEL LOVO TOU yLaL va KAEICEL TOV GUVAYEPHO KaL VA TIAEL 0TNV TOUAAETA. Me Tov
Kapo, to maudi oag Ba pocappootei Kat Ba Ta K&veL povo Tou.

® Se nepintwon mowyupiopatog (nAadr, edv LeTd amod emttuxn eknaideuon
Savaepdaviotel n Bpasdivry evolpnon), pa cUVToun emavaAnydn tng ekmaibeuong
Ba €xeL KaAG anoteAéoparta. AroBnkeleote OAa ta e§aptrpata tou SABE-R yla
peMovtikn xprion. Apatpéote TG pratapieg katd thv amobrikeuon.

AVES R

Eykatdotaon tou Zuvayeppou paong Bpadwiig Evoupnong Rodger (EABE-R):

® BdAte Tn patapio 0To MOUTO.

® Bdte to BUopa oTo SEKTN.

® BdAte T0 S€KTN 0TN TPIJoL KOl EVEPYOTIOLOTE TOV MATWVTAG To Kouprti LED (A), to
onoio Ba avael mpaowo.

‘EAey)x0G Tou Zunvntnplouv:

® BeBawwBeite 6t 0 5€ktng eival oe Aettoupyia kat pubpiote tnv évtaon Tou Rxou
(+-mAriktpo (C)).

® Suvdeote ta U0 KOUUTLA TOU OOV pe TN petalkr towia (F) oto Séktn. Autod
Ba tpokaAéceL To ouvayepUo va NXAoEL kat n evBetktikn Auyvia (A) Ba apyioet va
avoBooBrVeL KOKKWO.

® To EUMVNTAPL ATEVEPYOTIOLELTAL LLE TO TTATN LA TOU KEVTPLKOU Kouprov LED (A) .

Z0v8eon TOU TTOUMOU Kol TOU S£KTN:

® BdAte To S€KTN 0TN MPIJaL KOl EVEPYOTIOLOTE TOV MATWVTAG To Kouprti LED (A), To
onoio Ba avael mpaowo.

o MNotrote Tautdxpova Ta Kouprid — kat + (B + C) yia 3 SeutepdAemta.

® To Kevtptkd kouprti LED (A) Ba avaBooBrivel mpdovo: oto endpevo 1 Aemto npémnet
VO GUVEECETE KOUUTILAL TOU TTIOMMOU We T MeTarlkr tawvia (F) tou éktn. Otav
0 TIOUTOG KA 0 S€ktng ouvdeBouv, n evelktikr Auxvia LED avaBel mpdowvn kat o
S€KtnG mapayetL nxo.

MNpbaoBbetol S€kteg umopolv va cuvEeBoUV e TOV TTOUTO KATA ToV (610 TPoTTo.
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PUOMIoN YWV §unvntnplou:
T tov i61o o o€ kaBe §unvntrpL:
Eru\é€te Tov X0 TG mpotiinong oag matwvtag to Koupri «EMIAOMHE - SELECT» (D).
O nxog mou emAéxBnke teleutaiog, edpetrig, Ba akolyetal kABe Gpopd mou XTUTAEL
1o §unvntApL. Mo va eAEYEETe Tov X0, CUVEEDTE Tal SUO0 KOUMTILE TOU TIOUTOU HE Th
petaAAkn tawia (F) tou S€ktn. Auto Ba TPOKAAECEL TO GUVAYEPHO VA NXHOEL KOL N
evbewktikr Auxvia LED (A) Ba apyioel va avaBooBrvel KOKKN.

N va kavel KOs xtomnpa tou §urtvntnplol éva StadopeTiko fxo:
MNatriote to kouurni AUTO- (E). Me k&g xtumnpa tou §urvntnplov, evag StadopeTikog
and toug 8 SLabéotoug fxous Ba akouoTet..

EpBéAeia (ardotaon):
H epuPéhela tou Séktn amd Tov mouno eivat pdipoup ota 30 pétpa, otav ev
TiopepBEAOVTOL EUMOSLA. ITO ECWTEPLKO TWV KTLPIWV KaL OTaV UTAPXOUV TOPEUPBOAES
n epPéhela eival LkpoTepn.

Xpriotpeg cupBoulég:

o Ndvta va adatpeite Tov MOUMo apéows ano Bpeypéva eswpouxa. Etot
erpnKOvVeTaL N {wn TS wtatapiog Kot anodpelyovtal {NLEG OTA E0WPOUXA.

® Otav n kevrpikr ev8etktikr) Auxvia LED (A) avdpel moptokali, n pratapio tou
TIOUTOU TIPETEL VAL AVTIKATOOTOOEL. .

® Na adatpeite onwaodrmoTe TOV MOUNO Ao TA EGWPOUXA. TIPLV TO TAUGLHO.
H eyyUnon aKUPWVETAL EQV O TIOUTOG UITEL OTO TTAUVTHPLO.

® Adaipéote TG pratapieg v o ASABE-R Sev mpokeLtal va xpnotpomnownOel yia
UEYAAO XpOVIKO SLdoTnpa.

® MoPEUPLOKOUEVOL TIOUTTOL (0TTO GUOKEUEG TIOPAKOAOUONGNG LWPWVY, XELPLOTHPLA
YKOPAZ Kat GAAEG AOUPUATEG CUOKEUEC) UIopEl va SnuLoupyrioouv apeBoAEg
otov AcUpparto Suvayeppo Avadpaong Bpadiviig Evoupnong Rodger (AZABE-R).
AMGETE TLG oUXVOTNTEG TWV GAAWY CUOKEUWV 1} OMOMOKPUVETE TEG,

MNpoocoxn:
® Na UTIAPXEL EMOPKNG AEPLOUOG YUPW artd thy Tpila mou Padete Tov S€Ktn.
® AVaKUKAWOTE TIG TALEG prtatapieg! Mnv poAUvete to nieptBaAiov!
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Eocwpouxa
MAvoo:

Ta eowpouya pEmneL va TAuBoUV TipLy xpnotpornotnfouv yia rpwtn dopd. Etot
yivovtat mo armoppodntikd kat rio euaiodnta. Ta ecwpouxa Uropouv va mAubolv
KaLL OTO TIAUVTHPLO KL VOL LITOUV OTO OTEYVWTAPLo. Mpoooxr va pnv ta otiete!
AnodUyeTe TV Xprion LoAaKTKOU KaBwe xAwpivng (kat Ta camouvia pe Y\wpivn).
Me tnv 1dpodo Tou xpovou, GAaTa UMopEL va cUCOWPELTOUV OTLG EMADEG TWV
aedntripwv mou eival MAeyHEVOL 0TO ECWPOUXO. ATTAAL LOUALAOTE TO E0WPOUXO yia 30
Aemtd nepinou og StaAupa §udLoU (1 PAtiave EUSL kat 2 GATZavia vepo)..

‘EAeyxoG EcwpoUyxwv:

® Bdte yAtapd alatovepo og eva GATavt (1 koutahdkL Tou toayol aAdtt o€ 1
ATLavL vepd).

® EdappOOTE TOV TOUTO GTO ECWPOUXO.

® Bdte tov 8éktn otny mpila (A XpNOLHOTIOLELOTE pratapied).

® BeBawwBeite Ot 0 S€ktng elvan o€ Aettoupyia kat pubpiote v évtaon tou Axou (+
mrktpo (C)).

® Pite 8U0 KouTAAAKLA ATTO TO AAATOVEPO 0TO POGOLO PEPOG TOU ECWPOUXOU. AUTO
Ba evepyomnoloet To §urvntript Kot n ev8elkTikA Auxviaw LED (A) Ba avaBooBrvet
KOKKLVN.

® To EUMVNTAPL ATEVEPYOTIOLELTOL JLE TO TIATN A TOU KEVTPLKOU Kouprtov LED (A).

06nyieg xpriong e oxedaypapporo

. Bde tov 8¢ktn otnv mpila. Evepyoroliote tov Kat pubpuiote thv évtaon Tou fxou.

. DOPECE TO ECWPOUXO.

. Eddpuooe tov mopumnd 6to ecwpouxo.

. Kowrjoou kaAd.

. Ze nepintwon Bpadivrg evoupnong to EunvntrpL tou Séktn Ba apyioet va xTumd.

. ZNKW, AIEVEPYOToinae To §umvntript, BydAe tov mopmd amnd mdvw cou Ko Tiryawve
0NV TOUOAETO.

. EmavéAaPe ta Brpata 2 kat 3. KaAd Unvo...

8. ZUmva oteyvalll

s WN R

~
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0d&nyieg xpriong tou Atadiktuakou HpuepoAoytou Mpoodou

Steyvn Bpadid:

o naudi EUMvNoE To MPWi OTEYVO KA XWPIG EMELTOSL0
Steyvh Bpadid:

o maudi rriye otnv TouaAéTa

Bpeypévn Bpadid:

To i §Urvnoe and Tov cuvayepud

Bpeypévn Bpadid:

o i Sev EUmvnoe MaPOTL XTUNOUCE O CUVAYEPUOG

@ MNoudi: Zteyvn Bpasdid: to matdi KOAAAEL Eva AUTOKOAANTO.
Foveig: INUeEwWwoTE eKeL OV TIPETEL.

0d&nyieg xpriong tou Atadiktuakou HpuepoAdytou Mpoodou
To Awadiktuakd HuepoAdylo Mpoodou eival puia «aMnAerudpactikri» ékdoon
Tou Kavovikou Huepoloyiou Mpoddou kat givart oAU «evioXUTIKr» (Snuoupyet
udnAdtepa kivntpa oto maudi) Katd T SLdpKeLa TG EKMAISEUONG. XPNOLULOTIOUWVTOG
10 AtaSiktuakd Huepohodyto Mpoddou, AapBAVETE EVAUEPWTLKA UNVUHOTA OXETIKA e
Vv poodo tng ekmaidevong. Metd and pLa oteyvi vOxTa, To maudi oag uropel va
SLoAEgeL eva auyvidL tng emoyng Tou wg emBpdBevon yia Ty erttuyia tou.
MNeploodrepeg mAnpodopieg Ba Ppeite otnv Lotocerida pag:
www.rodger.nl kot www.relax-now.gr
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Mag§ihapakt pe Aovntn
Na kwoa r maudLd o €xouv SuokoAieg
OKONG, UITOPELTE Va XPNOLULOTIOLAOETE TO
€810 palapdkt pe Sovntr mou cuvdEeTal
(G) oto Zuvayeppod Avadpaong Bpadvrig
Evoupnong Rodger (ZABE-R). Auto to
SovoUpevo pagilapdkt eival entiong xpriolo
og maSLd o XPELA{ovTaL aPAAvw
epebiopara yla va §unvricouv. ToroBeteitat
KATw oo to pagldpt kat apxilet va Soveitat
padl pe to unvntripttou SABE-R.

MPOCTATEUTIKA ZTPWLOTOG

Ta NMPOCTATEUTIKA STPWHOTOG TPOCTATEVOUV TA KALVOOKETTAOUATO KOl KPATOUV
TO OTPWHA 00§ OTEYVO O€ Tepimtwan mou to nadi oag Bpayel. Meploodtepeg
mAnpodopieg Ba Bpeite otnv LotooeAida pag: www.rodger.nl kat www.relax-now.gr.

BonBsLa kat Yrioothipi§n

a epWTAOELS OXETIKA Ue TN Bpadvh evolpnon A Tn xprion tou AcUpuatou
Suvayeppol Avadpaong Bpadwrg Evoupnang Rodger (AZABE-R), emkovwvioTe:
«Avadpaon» - Kévtpo Wuxoowpatikig Yyeiag, Avw Aexwvia Mayvnoiag, 37300,
www.relax-now.gr - tnA. 2428093636.

Iwotr andppudn autol Tou PoioVTog
To orjpa ou epdaviletal emdvw oTo TPoidv fi oTig 0dnyieg tou, Seixvel OtL Sev mpémel
VoL anoppimtetal pe GANA OLKLAKA QTTOPPIUUATO LETA TO TEAOG TNG SLAPKELG (WG
tou. lNa va anotpéete evbexopeves PAaepég cuvéneleg oto meptBailov rj otnv
avBpwrvn vyeia and v aveféheyktn StaBeon twv arnoBAATwWY, apakahoV e va
70 SlaxwpioeTe ard GAAOUG TUTIOUG ATTOPPLUUATWY KAL VO TO AVAKUKAWOETE, WOTE
VoL TIPOWBOAOEL TN BLLGLN EMAVOXPNOLUOTIOINCN TwWV UAKWY TOpwV. OL oLKLoKot
XPNOTEG Bl TIPETEL VAL ETILKOWVWVIOETE ELTE HE TOV ALVOTIWANTH OTIOU ayopAcate
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QUTO TO TIPOLOY, i Ke To Tomikd ypadeio tng Nopapyiag oag,
YLa AETITOUEPELEG OXETIKA LE TO TIOU KAl TIWG VL EVAMOBETETE
QUTO TO oToLKE(O YLa aodalr TiepBaANovTLkr avakUKAwaon.
OL ETUXELPNHATIKOL XPHIOTEG Ba TIPETIEL VAL ETUKOWWVH OETE

UE TOV IPOUNBEVTH 00G KaL VOl ENEYEETE TOUG OPOUG KAL TLG
TpoUnmoBécelg Tou cupBolaiov ayopdg. Auto to mpoidv dev
TIPEMEL VAL AVALYVUETAL E AN EUTTOPLKA ArtOBANTA TTPOG
anodppudn.

MNpoooxn
H ouokeun anevepyornoteital (oBrvel) 6tav ByeL anod tnv nipila. H amevepyomonpévn
(oBnopévn) cuokeur TMAPAUEVEL ETOLUN VLA AETN XPHON.
KivBuvog £kpnéng eav n pratapio avtkataotadel and AavOacuévo tumno.
AmoppiTe TI§ XpNOLUOTON UEVEG pratapieg oUWV HE TLG 08nyieg Toug.

Eyyonon
O Zuvayeppog Avadpaong Bpasdivrig Evoupnong Rodger (SABE-R) €xeL éva xpovo
€yyUnon yla KATAOKEUOOTIKA opAaApaTa Kat InpLég mou pnopet va pokipouv
UTIO GUVOKEG OWOTHAG XProNG — KT thv Kpion pag. H eyyunon autr ev kahUrtet
WIaTapieg Ka Ta KATAKLOL TOUG, Kakr xprion kow Aabepéveg epappoyeg kaBoutnyua/
BUBLON NG cUOKEUNG o€ vepd 1) AN uypd. H Rodger Sev euBuvetal yla ottSAmote
TEPLOOOTEPO 1} GANO amd TG mpoavadepBévteg Seopeloelg TG eyyunong. H eyyunon
LOXUEL LOVO €4V €l0TE 0 AUBEVTIKOG (TPWTOC) AYOPAOTHG KAl EXETE TNV AMOSELEN
ayopds.

H eyyUnon maveL va LoxVeL edv 0 Suvayeppog Avadpaong Bpasdivrig Evoupnong
Rodger (ZABE-R) &ev xpnotpomnoinBei oupdwva pe TG odnyieg 1y edv yivel anodmnelpa
EMLOKEUNG a6 omolov8rnote dANov ekTog TG Rodger i Tov eBVIKO TG EKMPOCWTTO.
H Rodger diatnpei to Swaiwpa va aA&EeL Tig tpodiaypadEg Toumpoiovtog Kat thy
€yyunor tou xwplig mpoeldomnoinon.
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Brezzicni alarmni aparat proti nocnemu

mocenju postelje

/‘\ Informacije o izdelku

Navodila za uporabo

Garancija

Ji

rodgér
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Hvala,
za nakup Rodger alarmnega aparat proti noénemu mocenju postelje

Nasa Zelja je, da bi uspesno uporabljali aparat proti noénemu mocenju postelje.
Prosim, preberite celotna navodila preden zacnete uporabljati aparat proti nocnemu
mocenju postelje.

® Rodger aparat proti noénemu mocenju postelje je primeren za otroke starejSe od

petih let.

Pred zacetkom terapije bodite motivirani, spros¢eni in samozavestni.

Testirajte aparat proti noénemu mocenju postelje, da boste vi in vas$ otrok spoznali

nacin uporabe in zvok alarma. Ponovite nain uporabe, preden vas otrok zaspi.

Ne dvomite v terapijo. To bi povzrocilo stres in neustvarjalnost.

Aparat proti noénemu mocenju postelje namestite na dolo¢eno razdaljo od postelje

tako, da mora vas otrok vstati iz postelje, da aparat izklopi.

Otroku dajte priloZznostno nagrado. Darilce pomeni prijetno pozitivno potrditev, da

otrok dela prav.

Rodger alarmni aparat proti no¢nemu mocenju postelje uporabljajte vsako no¢,

dokler ne bo ve¢ »mokre postelje« 14 zaporednih noci.

Uspesno zdravljenje z Rodger alarmnim aparatom proti noénemu mocenju postelje

traja od nekaj tednov do nekaj mesecev. Vztrajnost je klju¢ do uspeha.

Potrudite se, da uporabljate aparat proti noénemu mocenju postelje vsako no¢ brez

prekinitve.

Ce se stanje otrokovega mocenja postelje ne bo izbolj$alo v ¢asu 3 mesecev, obiscite

zdravnika, da ugotovi vzroke za tovrstne zdravstvene tezave.

Ne zacnite s terapijo, ¢e bo kmalu prislo do pomembnih dogodkov, npr. selitve

druZine ali rojstva otroka.

Ne budite otroka pono¢i, da bi Sel na stranisce.

Nikoli ne kaznujte otroka; vas otrok ni odgovoren za obc¢asne nezgode.

Ne prepovejte otroku, da bi pil, preden gre v posteljo. Manj pitja ne zmanjsuje

verjetnosti za mocenje postelje. Vendar je priporodljivo, da vas otrok ne pije kave,

Caja ali pijac, ki vsebujejo mehurcke ali ¢okolado, preden gre v posteljo.

V prvih dneh zdravljenja se otrok, ki trdno spi, morda ne bo prebudil. Lahko izberete

drugaden zvok alarma. Druga dobra resitev je morda ta, da spite poleg otroka in

mu pomagate, da se zbudi, brz ko zazveni alarm, vendar naj vas otrok sam ugasne

alarm in gre na stranisce. S¢asoma se bo vas otrok »prilagodil« in to opravil bolj

samostojno.

o Ce pride do vrnitve v staro stanje, bo obicajno sledila kratka prekinitev. Shranite vse
dele aparata skupaj za kasnejSo uporabo. Pred shranitvijo odstranite baterijo.
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Namestitev alarma proti noénemu mocenju postelje

 Vstavite baterijo v oddajnik.

® Namestite vti¢ v sprejemnik.

e Namestite sprejemnik v elektri¢no vti¢nico in ga vkljucite s pritiskom na osrednji
LED gumb (A), ki bo zasvetil v zeleni barvi.

Testiranje zvoka:

e Zagotovite, da bo sprejemnik vklju¢en in zvocna visina alarma primerna (+-gumb
(@).

e Prikljucite dva priklju¢na gumba oddajnika na kovinski trak (F) na sprejemniku. To
bo sprozilo zvo¢ni alarm in D lucka (A) bo utripala v rdedi barvi.

e Alarm se lahko izkljuci s pritiskom na osrednji LED gumb (A).

Uparite oddajnik in sprejemnik:

* Namestite sprejemnik v elektri¢no vti¢nico in ga vkljucite s pritiskom na osrednji
LED gumb (A), ki bo zasvetil v zeleni barvi.

e Pritiskajte —in + gumba (B + C) socasno 3 sekunde.

o Osrednja LED lucka (A) bo pricela utripati v zeleni barvi. Znotraj 1 minute morate
povezati oba potisna gumba na oddajniku s kovinsko ploscico (F) na sprejemniku.
Oddajnik in sprejemnik sta uparjena ko LED lucka zagori v zeleni barvi in sprejemnik
oddaja zvok.

Dodatni sprejemniki se lahko uparijo z oddajnikom na enak nacin.

Namestitev zvoka alarma:
Vsaka vrsta alarma ima svoj zvok:
Izberite vrsto zvoka po vasi Zelji s pritiskanjem na gumb (D).
Zadniji izbrani zvocni signal se bo slial vsakokrat, ko boste alarm izklopili. Za testiranje
vrste zvoka spojite oba potisna gumba oddajnika s kovinsko plos¢ico (F) sprejemnika.
To bo povzrocilo, da bo alarm oddajal zvok in LED lucka (A) bo utripala v rdeci barvi.

Z a vsako vrsto alarma boste slisali razlicno vrsto zvoka:
Pritisnite AUTO- gumb (E). Z vsakim pritiskom se bo zaslisal eden od 8 zvoénih
alarmoy, ki so na razpolago.

Obmocje:

Razdalja delovanja oddajnika in sprejemnika je najvec¢ 30 metrov na prostem.
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Znotraj zgradb je razdalja delovanja lahko manj kot 30 metrov.

Napotki za uporabo:

¢ Vedno takoj odstranite oddajnik iz mokrih hlack. To podaljsa Zivljenjsko dobo baterije
in prepreci poskodbo hlack.

o Ce sveti LED gumb (A) v oranzni barvi, je potrebno baterijo v oddajniku zamenjati.

® Zagotovo odstranite oddajnik s hlack pred pranjem. Garancija ne bo veljavna, ¢e je
bil oddajnik v pralnem stroju.

e Odstranite baterije, ¢e alarmnega aparata proti no¢nemu mocenju postelje ne boste
dlje ¢asa uporabljali.

® Drugi oddajniki v bliZini (npr. brezzi¢ni monitor za dojencke, daljinske naprave
za garaZna vrata, vremenska postaja, slusalke itd.) lahko motijo alarmni aparat
proti noénemu mocenju postelje. Spremenite frekvence drugih naprav ali pa jih
odstranite.

Opozorilo:
Zagotovite ustrezno prezraCevanje, ¢e uporabljate elektriéno napajanje.
Prosim, da zagotovite ustrezno odstranjevanje odpadnih baterij skladno z lokalno
zakonodajo.

Hlacke

Pranje:
Hlacke morajo biti oprane pred prvo uporabo. Postale bodo bolj vpijajoce. Perejo se
lahko v pralnem stroju in susijo v suSilnem stroju. Ne oZzemajte jih. Ne uporabljajte
tovarniskih mehcalcev ali detergentoy, ki vsebujejo klor.
Sc¢asoma se lahko nabere usedlina na senzorskih kontaktih znotraj hlack. Tedaj
preprosto namocite senzorske hlacke za okoli 30 minut v kisovo raztopino (1 skodelica
kisa in 2 skodelici vode).

Testiranje hlack:

® Vzemite skodelico mlacne slane vode (1 ¢ajna Zlicka soli v 1 skodelici vode).

e Pripnite oddajnik na hlacke.

o Vkljucite sprejemnik v elektri¢no vti¢nico (ali uporabite baterije).

® Prepricajte se, da je sprejemnik vkljucen in zvok prilagojen (z + - gumbom (C)) .

e Poskropite z dvema ¢ajnima Zlickama slane vodne raztopine sprednjo stran spodnjih
hla¢k. To bo povzrocilo, da se bo oglasil alarm in LED lucka (A) bo pricela utripati v
rdedi barvi.

o Alarm lahko izkljucite s pritiskom na osrednji LED gumb (A).
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ObrazloZitev navodil za piktograme

. Sprejemnik vkljucite v vti¢nico. Nato ga vklopite in naravnajte jakost.
. Oblecite spodnje hlacke.

. Oddajnik pritrdite na spodnje hlacke.

. Dobro spite.

. Sprejemnik bo zazvenel, ko pride do uriniranja.

. Vstanite, izklopite alarm, odstranite oddajnik in pojdite na stranisce.
. Ponovite postopka 2 in 3, dobro spi.

. Zbudite se suhil!l!

00N LA WN R

Razlaga koledarja uspeha

Suh: vseskozi spal.

Suh: obiskal stranisce.

Otrok: suha no¢; otrok nalepi nalepko.
Starsi: oznacite, kjer je primerno.
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Spletni koledar uspeha

Spletni koledar uspeha je interaktivna verzija standardnega koledarja uspeha in
pomeni veliko motiviranost med zdravljenjem. Z uporabo spletnega koledarja uspeha
prejemate informacijska sporocila o napredku terapije. Po suhi no¢i naj va$ otrok izbere
za nagrado igrico po svoji izbiri. Nadaljnje informacije:

www.rodger.nl.

Vibrirajo€a blazinica
Za otroke, ki so gluhi ali slabo slisijo,
lahko narocite vibrirajoco blazinico, da se
pricvrsti na alarmni sistem (G). Ta vibrirajocCi
dodatek je lahko uporaben tudi za otroke, ki
potrebujejo dodatno spodbudo za pomo¢ pri
uporabi alarmnega aparata.
Vibrirajoca blazinica se lahko namesti pod
blazino, da opozori vasega otroka, ko zveni
alarm.

Podloge za vzmetnice

Podloge za vzmetnice $¢itijo vase posteljno perilo in omogocajo, da ostane vzmetnica
suha, Ce otrok modi posteljo. Nadaljnje informacije:
www.rodger.nl .

Pomoc¢

Vasa vprasanja o zdravljenju lulanja v postelje ali o uporabi alarmnega aparata lahko
naslovite na vasega dobavitelja.

Pravilno odlaganje tega aparata

Ta oznaka na aparatu ali priloZzenih navodilih prikazuje, da se ga ne sme odlagati
skupaj z drugimi gospodinjskimi odpadki ob koncu roka uporabnosti. Da bi preprecili
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morebitno onesnaZevanje okolja ali ogrozali zdravje ljudi zaradi nenadzorovanega
odlaganja odpadkov, ta aparat locite od drugih vrst odpadkov in ga oddajte v
recikliranje, da omogocite vnovi¢no uporabo predelanih materialov. Uporabniki v
gospodinjstvih naj se obrnejo na prodajalca ali njihove lokalne

vladne sluzbe za podrobne informacije o tem, kje in kako lahko

oddajo ta aparat na okolju varno recikliranje. Poslovni uporabniki

naj se obrnejo na dobavitelja in preverijo pogoje nabave. Ta izdelek

se ne sme mesati z drugimi gospodarskimi odpadki.

Opozorilo
Ce glavni vtika& uporabite za izklop aparata, ostane izklopljen aparat $e vedno v
delujoéem stanju.
Obstaja nevarnost eksplozije, ¢e baterijo zamenjate z napacno vrsto baterije.
Izrabljene baterije odstranjujte v skladu z navodili.

Garancija
Rodger zagotavlja eno letni garancijski rok od dneva nakupa pri prodajalcu za
tovarniSke napake in okvare nastale ob normalni uporabi. Ta garancija ne pokriva
namerno povzro¢enih okvar ali nastalih zaradi neustreznega upostevanja navodil za
uporabo.
Garancija je veljavna le, ¢e kupec uveljavlja reklamacijo z originalnim racunom.
Garancija ne velja, Ce je popravilo opravljala tretja, nepooblas¢ena oseba. Rodger
si pridrzuje pravico do spremembe navodil ali garancijskih pogojev brez predhodne
najave.
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Bezprzewodowy alarm wybudzeniowy

Informacja o produkcie

/\

Instrukcja obstugi

== Warunki gwarancji

rodger
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Dziekujemy,
ze wybrali Paristwo alarm wybudzeniowy Rodger

Aby terapia zakoriczyta sie sukcesem zapoznaj sie doktadnie z informacjami zawartymi

W niniejszej instrukcji obstugi.

o Alarm wybudzeniowy Rodger jest przeznaczony dla dzieci od 5 roku oraz dla

miodziezy.

Rozpoczynajace terapie dziecko powinno by¢ zrelaksowane i odpowiednio

zmotywowane.

Przed pierwszym uzyciem nalezy przeprowadzi¢ test urzagdzenia tak by rodzic wraz

z dzieckiem poznali sposdb dziatania oraz rodzaje sygnatéw dzwiekowych alarmu.

Powtorz test zanim dziecko utozy sie do snu.

Bowiem takie podejscie moze wywotac niepozadany stres i nieosiggniecie

pozadanego rezultatu.

Zaleca sie umieszczenie alarmu z dala od t6zka dziecka, tak by obudzone musiato

wstac z tozka by wytaczy¢ alarm.

Nagradzanie sukceséw dziecka podczas terapii z alarmem stanowi dodatkowy

bodziec motywuijacy.

Uzywajcie alarmu Rodger co noc do momentu osiggniecia 14 nastepujacych kolejno

po sobie nocy suchych.

Efekty terapii alarmem Rodger powinny by¢ widoczne po okoto kilku tygodniach lub

miesigcach w zaleznosci od dziecka. Wytrwatos¢ jest kluczem do sukcesu.

Zaleca sie nieprzerwane korzystanie z alarmu co noc az do uzyskania pozytywnych

efektow.

o Jesli po 3 miesigcach uzytkowania alarmu nie nastgpi zadna poprawa, nalezy

skonsultowac sig z lekarzem prowadzacym.

Nie nalezy rozpoczynadé terapii przed takimi waznymi wydarzeniami, jak

przeprowadzka lub narodziny mtodszego rodzeristwa.

Nie wybudzaj dziecka dodatkowo na wizyty w toalecie.

Nigdy nie nalezy kara¢ ani zawstydza¢ dziecka za niepowodzenia.

Nie nalezy ogranicza¢ napojoéw przed snem, bowiem nie wptywa to na zmniejszenie

moczenia nocnego. Nie zaleca sie by przed snem dziecko pito mleko, herbate,

czekolade ani napoje gazowane.

W poczatkowych dniach terapii dzieci zapadajgce w gteboki sen, mogg wymagac

pomocy w dobudzeniu. Zaleca sie spanie w poblizu dziecka i pomoc w dobudzeniu

poprzez przytozenie do policzka chusteczki zmoczonej w zimnej wodzie. Obudzone

dziecko powinno samodzielnie wytaczy¢ alarm i oprdznic pecherz w toalecie. Po kilku

dniach dziecko zacznie reagowac¢ budzeniem na sygnat alarmu.

® W razie nawrotdw nalezy powtdrzyc terapie. Zaleca sie przechowywanie alarmu w
bezpiecznym miejscu po uprzednim wyjeciu baterii.
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Przygotowanie alarmu do pracy
o W16z baterie do nadajnika.
e Zamontuj wtyczke do odbiornika.
® Wt6z odbiornik do gniazdka i wigcz go weiskajac przycisk centralnej lampki ledowej
(A), ktora zapali sie na zielono.

Test dziatania alarmu:

® Upewnij sie ze odbiornik jest wtgczony oraz iz ustawiony jest odpowiedni poziom
gtosnosci (przyciskiem +-(C)).

® Przytdz oba zatrzaski nadajnika do metalowego paska (F) znajdujacego sie na
odbiorniku. Spowoduje to uruchomienie sygnatu dZzwiekowego oraz zapalenie sie
czerwonej lampki ledowej (A).

o Alarm wytgcza sie przez nacisniecie przycisku centralnej lampki ledowej (A).

Zgrywanie nadanika z odbiornikiem:

® Wt6z odbiornik do gniazdka i wigcz go weiskajac przycisk centralnej lampki ledowej
(A), ktdra zapali sie na zielono.

® Nacisnij i przytrzymaj przyciski + oraz — (B + C) réwnoczesnie przez 3 sek.

e Centralna lampka ledowa (A) zapali sie na zielono: w czasie 1 min. nalezy przytozy¢
zatrzaski znajdujace sie na nadajniku do metalowego paska (F) znajdujacego sie na
odbiorniku. Prawidtowe zgranie odbiornika z nadajnikiem zostanie potwierdzone
zapaleniem sie zielonej lampki ledowej i rozlegnieciem sie krétkiego sygnatu
dzwiekowego.

Dodatkowe odbiorniki zgrywa sie z nadajnikiem w ten sam sposob.

Wybér sygnatu dZzwiekowego:
Wybdr preferowanego sygnatu:
Wybierz preferowany sygnat dzwiekowy przyciskajac guzik wyboru (D). Ostatnio
wybrany alarm bedzie uruchamiat sie automatycznie. Aby przetestowad wybrany
sygnat nalezy przytozy¢ nadajnik przyciskami do metalowego paska (F) znajdujacego
sie na odbiorniku. Spowoduje to uruchomienie sie sygnatu dzwiekowego i zapalenie
czerwonej lampki ledowej (A).

Ustawienie opcji przypadkowego sygnatu:
Nacisnij przycisk AUTO (E). Za kazdym razem rozlegnie sie inny z o$miu dostepnych
sygnatow dzwiekowych.
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Zasieg :
Zasieg dziatania nadajnika i odbiornika wynosi maksymalnie 30 metréw na otwartej
przestrzeni. Wewngatrz budynku bedzie to mniej niz 30 metréw.

Rady dotyczace uzytkowania:

e Staraj sie w miare szybko odpina¢ nadajnik z mokrych majtek. Pozostawianie
nadajnika przypietego do okrych majtek powoduje szybsze zuzywanie baterii.

o Jesli pali sie lampka ledowa (A) na pomarariczowo oznacza to koniecznos¢ wymiany
baterii.

e Odepnij nadajnik z majtek przed wtozoniem ich do pralki. Upranie majtek z
nadajnikiem spowoduje utrate gwarancji.

* Wyjmij baterie jesli planujesz nie korzysta¢ z urzgdzenia przez dtuzszy czas.

¢ Inne nadajniki bezprzewodowe (np. monitor oddechu, piloty do bram garazowych,
stacje pogodowe, etc.) moga zaktdcac dziatanie alarmu. Rozwigzaniem jest zmiana
czestotliwosci lub usuniecie ich na czas terapii.

Uwagi:
Korzystajgc ze zrédfa napiecia zmiennego, pamietaj o odpowiedniej wentylacji
pomieszczenia. Stosuj sie dolokalnych przepisy dot.ochrony Srodowiska w zakresie
utylizacji zuzytych baterii.

Majtki sensoryczne:
Pranie:

Przed pierwszym uzyciem majtki nalezy przeprac, by poprawic ich absorpcje.
Majtki mozna pra¢ w pralce . Nie wolno ich wyrzymaé! Nie nalezy stosowac ptynéw
zmiekczajacych do ptukania,
jak réwniez detergentdw zawierajacych chlor. Po dtuzszym uzytkowaniu majtki nalezy
zanurzy¢ na 30 min w roztworze octu ( 1 filizanka octu i 2 filizanki wody) aby usunaé
osad z paskdw sensorycznych.

Sprawdzenie dziatania majtek:

® Przygotuj filizanke osolonej cieptej wody (1 tyzeczka soli na 1 filizanke).

® Przypinij nadajnik do majtek.

o Podtgcz odbiornik do gniazdka (lub uzyj baterii).

o Upewnij sie ze odbiornik jest wtaczony oraz iz ustawiony jest odpowiedni poziom
gtosnosci (przyciskiem +-(C) .

60

nual BAS.indb 60 25-11-2011  16:20:



* Wylej dwie tyzeczki osolonej cieptej wody na przednia cze$¢ majteczek. Spowoduje
to uruchomienie sygnatu dZzwiekowego i zapalenie sie czerwonej lampki ledowej (A).
e Alarm mozna wytaczy¢ przyciskajac centralny przycisk ledowy (A).

Objasnienie piktograméw

. Wiacz odbiornik. Ustaw preferowany poziom gtosnosci.

. W16z majteczki Rodger.

. Przypnij do majtek nadajnik.

. $pij smacznie.

. W chwili pojawienia sie pierwszych kropli moczu na majtkach rozlegnie sie sygnat
dzwiekowy.

. Wstan, wytacz alarm, odepnij nadajnik i udaj sie do toalety.

. Powtdrz kroki 2 | 3, a potem $pij smacznie.

8. Obudz sie w suchym tézku!!!

s WN

N o

Objasnienie kalendarza sukceséw

Sucho: dziecko przespato catg noc

Sucho: dziecko odwiedzito toalete

| Mokro: dziecko obudzone przez alarm

Mokro: dziecko nie ubudzito sie na dzwiek alarmu

Ge Dziecko: nakleja nalepke gratulacyjna za kazdy wynik Sucho
Rodzic: zaznacza krzyzykiem rezultat po kazdej nocy

Kalendarz postepéw w wersji on-line
Do Waszej dyspozycji jest kalendarz postepdw w wersji on-line. Korzystaj z niego,
gdyz daje on Dziecko $wietng motywacje. Kazda sucha noc jest nagradzana gra. Wiecej
instrukcji na stronie : www.rodger.nl.
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Poduszka wibracyjna

Dla dzieci zapadajacych w bardzo gteboki
sen oraz dla dzieci z problemami stuchu,
mozna zastosowa¢ poduszke wibracyjng
(G) wspétdziatajaca z alarmem. Jest to
dobre rozwigzanie dla dzieci wymagajacych
dodatkowego bodzca by sie wybudzic.
Poduszke wibracyjng umieszcza sie w
pokrowcu poduszki lub pod poduszka.

Podktad nieprzemakalny

Podktady nieprzemakalneg wielokrotnego uzytku zabezpieczajg materac tézka przed
zmoczeniem. Wiecej informacji na stronie: www.uclin.pl
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Helpdesk

W celu uzyskania dodatkowych informacji na temat moczenia nocnego oraz alarmu
wybudzeniowego skontaktu;j sie z lokalnym dystrybutorem www.uclin.pl

Prawidtowy sposéb utylizacji produktu

Ten symbol na produkcie i wjego opsie oznacza by po zakoriczeniu uzytkowania
nie wyrzuca¢ go razem z innymi odpadkami z gospodarstwa domowego. W celu
zmniejszenia zanieczyszczenia sSrodowiska lub zagrozenia zdrowia, po zakoriczeniu
uzytkowania produktu nalezy go oddzieli¢ od innych odpadkdéw. Uzytkownicy
indywidualni mogg uzyskac informacje o sposobach ekologicznej

utylizacji i recyklingu produktu od sprzedawcy lub wtadz lokalnych.

Uzytkownicy biznesowi mogg uzyskac informacje na temat

ekologicznej utylizacji i recyklingu produktu od dostawcy produktu

oraz w szczegdtowych warunkach umowy sprzedazy.Po uzyciu

nalezy oddzieli¢ produkt od innych odpaddw.

Uwaga
Gtéwny wytacznik stuzy do wytaczania urzadzenia. Wytaczone urzadzenie jest gotowe
do ponownego uzycia.
Zastosowanie niewtasciwych baterii moze grozi¢ uszkodzeniem produktu.
Zuzyte baterie nalezy wyrzucac zgodnie z instrukcjg.

Gwarancja
Rodger objety jest roczng gwarancja, ktdrej bieg rozpoczyna sie w dniu zakupu.
Gwarancja objete sg wady produkcyjne ub usterki pojawiajace sie podczas normalnego
uzytkowania urzadzenia. Gwarancja nie obejmuje uszkodzeri spowodowanych
uszodzeniami mechanicznymi lub wynikajach z nieprawidtowego uzytkowania systemu.
Gwarancja jest wazna jedynie wobec prawowitego pierwszego nabywcy urzadzenia
legitymujacego sie dowodem zakupu. Uszkodzenia wynikajace z préb dokonywania
napraw przez osoby do tego nieupowaznione powodujg utrate gwaranciji.
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