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Deutschlands erster Babyspa - MABYEN 

 
Düsseldorf, Juli 2019– Ein Konzept, das in Japan bereits seit Jahren bewährt ist und sich großer Beliebtheit 
erfreut, findet auch hierzulande großen Anklang: Babyspa.  
Im MABYEN Babyspa können die Kleinen eine ganz besondere Art des Babyschwimmens genießen, zudem 
können Eltern Techniken der wertvollen Babymassage erlernen. So wird die Kommunikation zwischen Eltern und 
Kind, ohne Sprache, aber durch Berührung und Zuneigung, gestärkt.  
 

 
 
 
Die Philosophie  
Bei dem Wort Spa denken die Meisten an Beauty und Kosmetik. Nicht aber beim Babyspa, denn das Konzept 
liegt fernab von Beautybehandlungen.   
Im MABYEN Babyspa dreht sich alles um das Wichtigste im Leben von Eltern – ihre Kinder. 
 
„Mit MABYEN möchten wir Eltern zeigen, wie sie ohne Sprache, durch Berührung und Liebe, mit ihrem Säugling 
kommunizieren können. Dies schafft eine tiefe Bindung,“ sagt Marie, Mitgründerin, studierte Sozialpädagogin 
und staatlich anerkannte Babymasseurin. Ergänzend fügt Mitgründerin Manuela hinzu: „Wir haben es uns zur 
Aufgabe gemacht, Eltern ein gutes Gefühl und Sicherheit zu geben. Bei uns lernen sie die richtigen Techniken für 
die Babymassage, die sie später auch Zuhause anwenden können.“ 
 

 
 
         Rundum glücklich – ein kleiner Kunde                                      Angenehme und helle Atmosphäre, die keine Wünsche 
           während der Babymassage                                                offen lässt 
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Das Angebot 
Die verschiedenen Angebote finden in Gruppenstunden mit maximal vier Teilnehmern statt oder können auch 
exklusive Einzelstunden gebucht werden. Gewählt werden kann zwischen Massage, Floating oder einer 
Kombination aus beidem, Plush genannt. Neben den Babybehandlungen begleiten wir Mamas und Mamas to be 
während und nach der Schwangerschaft. Unser Angebot an Workshops rund ums Thema Baby und Elternsein 
variiert.  
 
Massage: 
Hier erlernt Eltern unter Anleitung einer Babymasseurin die speziellen Handgriffe der Babymassagen. Bei den 
exklusiven Einheiten werden die Kleinen von Fachkräften im Beisein eines Elternteils behandelt.  
Die Babymassage ist in erster Linie eine Sinneserfahrung für Eltern und Baby. Sie fördert das emotionale und 
körperliche Wohlbefinden von Babys nachhaltig, stärkt die Lebenskraft und ist ein uraltes Heilmittel zur 
Linderung und Vorbeugung vieler Krankheiten. 
 
Floating: 
Eine spezielle Form des Babyschwimmens, in dafür angefertigten Babywhirlpools. Beim Floating entsteht ein 
schwereloses Gefühl, ähnlich dem Empfinden im Mutterleib, das die Babys beruhigt und stärkt. Die spezielle 
Form des Babyschwimmens wirkt sich besonders positiv auf die gesamte kindliche Entwicklung aus. 
 
Plush: 
Eine wertvolle Kombination aus Babymassage und Babyfloating, die die physische und emotionale Entwicklung 
von Babys stärkt. 
 
Mama-Baby-Kombi:  
Während das Baby die Babymassage und das Floating genießt, bekommt auch die Mama eine wohltuende 
Massage und Gesichtsbehandlung.  
 
Über MABYEN 
Mit MABYEN haben sich die beiden Gründerinnen und Freundinnen Marie und Manuela einen Wunschtraum 
erfüllt. Ihr Ziel ist es mit Babymassagen und Floating die Bindung zwischen Säuglingen und Eltern zu stärken, 
diese glücklich zu machen und für Entspannung und Wohlbefinden zu sorgen.  
Marie ist studierte Sozialpädagogin und staatlich anerkannte Babymasseurin und Manuela hat Marketing- und 
Designmanagement studiert. Zusammen ergänzen sich die beiden sowohl auf privater, als auch auf beruflicher 
Ebene, ideal. 
 
Die Vision 
In Zukunft sollen natürlich nicht nur Düsseldorfer Babys beglückt werden. MABYEN plant das Franchisekonzept 
weiter auszubauen und 2019 weitere Spas in ganz Deutschland zu eröffnen. Zudem soll der YouTube-Kanal von 
MABYEN mit deinem Content gefüllt werden, damit Eltern deutschlandweit von den Tipps und Tricks rund ums 
Thema Baby profitieren können. Aktuell lassen sich so auch Anleitungen für die wertvolle Babymassage für 
Zuhause online finden.   
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      Marie und Manuela (von links), die zwei Gründerinnen von MABYEN.  


