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Das Basicshirt kommt ganz schlicht und ohne 
Schnickschnack daher. In der Variante mit den 
schmalen Ärmeln eignet es sich auch ideal zum 
„Drunterziehen“ unter einen Pullover. 
 
Zuschnitt Basic-Shirt siehe Seite 17-20. 

  

 

Das Shirt bekommt mit dem angesetzten 
Schößchen einen ganz neuen, eleganten Look. Zu 
dieser Variante passen ganz besonders gut die 
Puffärmel, hier kombiniert mit den extraschmalen 
Ärmelbündchen. 
 
Zuschnitt Shirt mit Schößchen und Puffärmeln siehe 
Seite 17-20. 

  
Am Ende der Nähanleitung findest du weitere Varianten und viele Designbeispiele von Rina. 
Lass dich inspirieren, der Phantasie sind bei diesem Schnitt kaum Grenzen gesetzt. 

Rina ist ausgiebig probegenäht worden – auch von Nähanfängern. Deswegen stufe ich Rina als 
anfängertauglich ein. Ein wenig Näherfahrung mit dehnbaren Stoffen (Jersey) ist jedoch 
sicherlich von Vorteil. Auf Seite 7 findest du zusätzlich ein paar Tipps, die dir helfen sollen, 
Jersey optimal zu verarbeiten. Die Nähanleitung ist reich bebildert und sehr ausführlich. Sie 
beinhaltet neben der klassischen Schritt-für-Schritt-Anleitung jede Menge Tipps und Tricks. 

Rina kann mit dem Elastik-Stich jeder gängigen Haushaltsnähmaschine genäht werden. Eine 
Overlockmaschine ist jedoch von Vorteil, allerdings nicht zwingend erforderlich. 

Benötigtes Material: 
1. Jersey 
2. Bündchen 
3. Bei Bedarf Applikationen, Plotts, Knöpfe etc. zum Verzieren 
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Stoffverbrauch: 
Der in dieser Tabelle angegebene Stoffverbrauch ist nur ein ungefährer Wert und großzügig 
bemessen. Der genaue Bedarf kann je nach Stoffart (Musterrichtung etc.) variieren. Die Werte 
beziehen sich auf Höhe x Breite. 

Größe: Basic Shirt mit langen, schmalen Ärmeln Shirt mit Schößchen und Puffärmeln 

92 40 cm x 100 cm 100 cm x 140 cm 
98 45 cm x 110 cm 100 cm x 140 cm 
104 50 cm x 115 cm 100 cm x 140 cm 
110 50 cm x 120 cm 100 cm x 140 cm 
116 55 cm x 125 cm 100 cm x 140 cm 
122 55 cm x 130 cm 100 cm x 140 cm 
128 55 cm x 135 cm 100 cm x 140 cm 
134 60 cm x 140 cm 150 cm x 140 cm 
140 60 cm x 140 cm 150 cm x 140 cm 
146 100 cm x 140 cm 150 cm x 140 cm 
152 150 cm x 90 cm 150 cm x 140 cm 
158 150 cm x 95 cm 160 cm x 140 cm 
164 150 cm x 100 cm 160 cm x 140 cm 

Es ist schwierig, einen genauen Wert für das Halsbündchen anzugeben. Jedes Bündchen hat 
eine andere Dehnbarkeit. Der in dieser Tabelle angegebene Wert (Höhe x Breite) ist nur ein 
Richtwert. Die Nahtzugabe ist bei diesen Maßen inbegriffen! 

Größe: Halsbündchen Extraschmales Ärmelbündchen 

92 4,5 cm x 28 cm 20 cm x 25 cm 
98 4,5 cm x 29,5 cm 20 cm x 25 cm 
104 4,5 cm x 30,5 cm 20 cm x 25 cm 
110 4,5 cm x 31,5 cm 20 cm x 30 cm 
116 4,5 cm x 33 cm 25 cm x 30 cm 
122 4,5 cm x 34 cm 25 cm x 35 cm 
128 5 cm x 36 cm 25 cm x 35 cm 
134 5 cm x 37,5 cm 30 cm x 40 cm 
140 5 cm x 39 cm 30 cm x 40 cm 
146 5 cm x 40,5 cm 30 cm x 40 cm 
152 5 cm x 42,5 cm 30 cm x 40 cm 
158 5 cm x 43,5 cm 30 cm x 40 cm 
164 5 cm x 45 cm 35 cm x 40 cm 
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Maßtabelle: 
Der in dieser Tabelle angegebene Wert bezieht sich auf die Fertigmaße des Kleidungsstücks. 

Größe: Brustumfang Hüftumfang Shirtlänge (Basic) Ärmellänge lang 

92 48,8 cm 53 cm 36,5 cm 34,1 cm 
98 52 cm 56 cm 39 cm 36,3 cm 
104 54,8 cm 59,2 cm 41,3 cm 38,5 cm 
110 57,6 cm 62,2 cm 43,7 cm 40,7 cm 
116 60 cm 64,6 cm 45,6 cm 42,5 cm 
122 62,8 cm 67,2 cm 47,9 cm 44,7 cm 
128 66 cm 70,8 cm 50,3 cm 46,9 cm 
134 68,4 cm 73,8 cm 52,7 cm 49,1 cm 
140 70,8 cm 76,8 cm 55 cm 51,3 cm 
146 74 cm 80 cm 57,4 cm 53,5 cm 
152 77,2 cm 83,4 cm 59,7 cm 55,7 cm 
158 80 cm 86,8 cm 62,1 cm 57,9 cm 
164 83,2 cm 90 cm 64,5 cm 60,1 cm 
 

Vorbereitung: 
Den Schnitt auf DIN A 4 ausdrucken. Bei der Druckeinstellung darauf achten, dass die 
Druckeinstellung auf „tatsächliche Größe“ eingestellt ist. Bitte NICHT auf „anpassen“ etc. 
einstellen. 

 


